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ود ب ه  ش  ناميده مي  رماكارفاين قرارداد بين دانشگاه علوم بهزيستي وتوانبخشي كه دراين قرارداد شرايط عمومي قرارداد :  –فصل اول 

لف ن  كودكي ار و ت  ب ن بس    ب ه ددر  اوي ن بل وار دانش  و     دانشجگا    دانشجوويي فرهنگي و معاون  حسن شاكریدكتر نمايندگي

بعنوان مدير عام     ...………………………………………:  ددر  هب ……………………كت وشر 22180113

 ناميده مي شود طبق شرايط زير منعقد مي گردد:  پيمانكاركه دراين قرارداد 

 
 

 موضوع قرارداد :

 ب رای  من و  3 ي ا 2در قال     م ا و كنار غذايي)بصورت گرم براسا  منوی تهيه شده از ط ر  كاررر  توزيع غذا ،حم  و، طبخمواد اوليه : تهيه 1ماد  

 خوابگاه ها و بشرح زير: دانشگاه و در و جيره خشك برای دانش ويان (هروعده غذايي

رمجان  د)در صورت نياز با توجه به دستورالعمل های وزارت بهداشجت  دانشگا  از شنبه تا چهارشنبه الف( ناهار دانشوويان 

 (ميان دانشوويان باشد.شنبه ها نياز به بازگشايي سلف سرويس و توزيع غذا  5ممكن است وآموزش پزشكي 

 وناهار پنوشنبه دانشوويان خوابگا  شام دانشوويان خوابگاهي دانشگا  از شنبه تا پنوشنبهب( 

ه غ ذايي  براسا  دمار روزان ه و برنام   جير  خشك برای دانشوويان ساكن خوابگاهها در ايام تعطيل رسمي و روزهای جمعه )ج( 

  ( تنظيم شده از سوی كارررما

 )درايام تعطيل و غير تعطيل(برای دانشوويان مقيم خوابگا منو( 2)و سحری افطاری د( 

هم راه   12لغاي   11 شنبه از ساع  ( و ناهار خوابگاه در روز پن 30/14)در زمان همايش ها تا  14لغاي   45/11ناهار دانشگاه  از ساع  :   2ماد  

 توزيع خواهد شد.30/17 لغاي  30/16بگاهها از شنبه لغاي  چهارشنبه ازساع   روز جمعه  و همچنين شام خوا با توزيع شام پن شنبه و جيره

در  يا تعط يتت  معهججيره روز  ،شك و در صورت بروز متغيير در ساعات مذكور بنا به نظر ناظر يا نماينده كارررما امكان پذير خواهد بود:  1تبصر  

 همان روز ارسال و توزيع خواهد گرديد.
 ردد.غذا دماده گ يع مورد نظر،طبخ غذا درايام هفته مي بايس  به طريقي برنامه ريزی گردد كه بدون تاخير وتا قب  از زمان توززمان  : 2تبصر 

ق  اشد، زمان دن ح دا قرارداد مي ب كه بيش از دمار تعيين شده در ...ودرموارد استثنايي برای طبخ و توزيع غذای همايش ها ، مراسم های دانش ويي  :3تبصر  

م   ق رارداد در وج ه    و براسا  قي صورت وضعي  جداگانه براسا  دناليز غذای روز مورد نظر باشد و قيم  دن نيز ساع  قب  به پيمانكار اطتع داده خواهد 24
 پيمانكار پرداخ  خواهد شد. 

 مانكار خواهد رسيد.ساع  قب  به اطتع پي 8ق  نياز  بيش از دمار اعتم شده، در قال  همين قرارداد حدا ارزايش تعداد غذای مورد :4تبصر  

ودر زمان همايش ها يا سمينارها  در غير ساعات عنوان شده  on callهر روز و  7-18را ازساع   پيمانكار موظف اس  يك نفر نماينده تام الاختيار :5 تبصر 

 درتمام ايام حتي در تعطيتت رسمي و غير رسمي در دانشگاه مستقر نمايد.

روز خواه د  ر دو وعده شام ونه ار  ه پر  در  800برای روزهای شنبه لغاي  پن شنبه هر هفته، به طور متوسط  تعداد غذای مورد نياز شام  ناهارو شام :3 ماد 

 هر روز در پايان وق  اداری روز قب  به اطتع پيمانكار خواهد رسيد . دانش ويي بود. دمار دقيق غذای 

 توزيع نمايد. رررما تهيه ودر صورت درخواس  كارررما، غذای نيم پر  ، باقيم  نيم بها و در ظرو  مناس  و مورد تاييد كا:پيمانكارموظف اس  1تبصر 

 

 مدت قرارداد :

رس خ ق رارداد    نسب  بهعتم قبلي با اماه قب   دوتواند مي باشد وكارررما مي يكسالبه مدت  30/07/1399لغاي 01/08/1398:   مدت قرارداد از تاريخ  4ماد  

 وتسويه حساب بدون پرداخ  هرگونه غرام  اقدام نمايد . 
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چنانچ ه   واهد بود خو   20غاي  لصبح  5: 30ساعات م از حضور پيمانكار و پرسن  وی در مح  دشپز خانه دانشگاه روزهای شنبه تا پن شنبه از ساع  : 5ماد  

ه كارررم ا ي ا   ه   هم اهنگي ب    جصورت اسامي ارراد مورد نظر  را   "اشند پيمانكار موظف اس  قبتلازم شود پرسنلي خارج از وق  روق درمح  حضور داشته ب
 نماينده وی برای هماهنگي با حراس  دانشگاه ارائه نمايد . 

 بيتوته كارگران پيمانكار شبها در دانشگاه ممنوع مي باشد . : 1تبصر  

معه ني ز باي د ت ا    جنين جيره خشك همچ ه را تا قب  از اتمام ساع  اداری دانشگاه وارد دانشگاه نمايد،مواد غذايي خريداری شدموظف اس  پيمانكار  :2تبصر  

ض منا    ری به عم  خواهد دمد.اداری جلوگي پايان وق  اداری چهارشنبه به روي  ناظر يا نماينده كارررما قرار گررته و از ورود جنس )به غير از نان( در ساعات غير
 ه اقتم غذايي و غير غذايي بدون هماهنگي اداره تغذيه تخلف محسوب مي شود.ورود وخروج كلي

 مبلغ قرارداد :

  ب ق انون در ح ال حاض ر    مصو  %9زش ارزوده به ميزان ريال كه با احتساب ارزش ماليات ار ..................................."جمعاماه  12برایمبلغ اين قرارداد   :6ماد  

ر كلي ه كس ورات   يد نماين ده كارررماوكس   پس از تائد.کهه ریال برآورد می گرد ................................." به میزان  ريال  جمعا ...................................
رداخ    پ) داخ   م ي گ ردد.   رپمطابق رهرس  ليس  غذای ارائه شده در پيوس  شرايط عمومي و اختصاصي مناقصه به صورت ماهيان ه  وجه پيمانكار  در قانوني

 ت.بل الزامي اسارائه ليست حقوق و بيمه پرداختي ما  ق(ماليات ارزش ارزوده منوط به ارايه گواهي ثب  نام موديان مالياتي خواهد بود .

 هطبقج  و: در مبلغ حوم كل قرارداد ، كليه هزينه های مربوطه ،شامل دستمزدنيروی انساني بر اساس قانون كار 1تذكر مهم 

يش ، سود پيمانكار و غير  منظور شد  است و همچنين كليه افزايشات قانوني ناشي از افجزا  99-98در سال  بندی مشاغل

ضجافه  حقوق و دستمزد و قيمت مواد اوليه در طول مدت قرارداد بر عهد  پيمانكار مي باشد و به هيچ وجه حق در خواسجت ا 

ججع  مطابق آيين نامجه هجای مربوطجه از مرا    د اوليه به صورت غير عادی موا اعمال تعديل قيمت پرداختي رانخواهد داشت.

 تصميم گيری خواهد شد .ذيصلاح و مصوبات هيات امنا 

 ت های شورای صنفي دانشوويان و تغيير عمد  دردر خواس–است به دلايل مختلفي چون شرايط اقتصادی  ممكن:  2تذكر 

تجا    1ی ارايه شد  در ججدول پيوسجت شجمار     امكان تغيير آمار ها ادقيمت اقلام مصرفي جهت تامين غذای موضوع قرارد

 وجوددارد.درصد جدول مذكور  25سقف 

 تجا  20/04/99با توجه به تعطيلي دانشگا   و بسته بودن سلف سرويس دانشگا  طي تقجويم آموزشجي از تجاري     :  3تذكر 

 توزيع غذا به پيمانكار پرداخت نمي گردد .طي دوما  ، هيچ گونه صورت وضعيتي از بابت تهيه طب  و  20/06/99

ايش ك اهش ي ا ار ز    %25ورد معامله را تا مدئين نامه معامتتي دولتي، دستگاه های مناقصه گزار اختيار دارند مقدار كالا و يا كار  2بند  10طبق ماده   :1تبصر  

رارداد باش د و ت ا   ر حين زم ان ق   داين موضوع بايد با اعتم قبلي و  بيق شود ودهند مشروط بر اينكه محاسبات رني نسب  به اين ارزايش يا كاهش رعاي  و تط
هد ن بعهده پيمانكار خواداشي از اق  نزماني كه كارررما موارق  خود را مكتوب اعتم نكرده پيمانكار حق هيچگونه ارزايش يا كاهش را ندارد در غير اينصورت عو

 بود.

،  مبرگ ر ه  زمين ي، ترش ي،   طيتت مندرج در تقويم دموزشي دانشگاه، جيره خشك شام  )اقتمي نظير تخم مرغ، سيتع ايام تعطيتت رسمي و در :2تبصر  

گاهها بعهده پيمانكار خواب دانش ويان در بين دانش ويان توزيع مي شود كه تهيه، حم  و توزيع دن بين ...( در نان و سس،  گوجه ررنگي، پياز، كنسرو لوبيا، خيار،
  و توزي ع( ب ر اس ا     حم   شام  تهيه،) و قيم  جيره شود و مقداردن توسط ناظر يا نماينده كارررما تعيين ميوتاريخ توليد و انقضاء)يا برند(ع و مارك اس  و نو

 (.4( خواهد بود )ددر  خوابگاه ها در پيوس  1جدول )پيوس  

 (3و دن اليز غ ذا ) پيوس       (1  توجه به استاندارد ط بخ و توزي ع غ ذا )پيوس      و با 6برابر ماده طبخ غذا درماه مبارك رمضان پر   حق الزحمه هر :3تبصر  

ماينده كارررما بدون نغي ناظر يا طول مدت ماه رمضان براسا  برنامه ابت محاسبه و پرداخ  ميشود. غذای سحری و ارطاری با يكديگر متفاوت خواهند بود و در

 . شودتعطيلي طبخ ان ام مي
 ات طبخ و توزيع غذا درماه مبارك رمضان براسا  درخواس  ناظر يا نماينده كارررما تنظيم خواهد شد . ساع : 4تبصر  
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د و طب ق  ج دول اس تانداردهای م واد     ( با رعاي  كليه مفاد ق راردا 1ميوه ها )پيوس   وحق الزحمه تهيه، طبخ و توزيع  انواع غذا ، پيش غذا ، دسر  : 5تبصر  

دم ار  ه مب الغ ر وق براس ا     ( محاسبه خواهد شد ك  1( و ليس  جيره خشك، بر اسا  قيم  مندرج در جدول )پيوس  3اليز غذا )پيوس  ( و دن2غذايي )پيوس  
 د بود . پرداخ  خواه گواهي ناظر يا نماينده كارررما و تاييد كارررما پس ازكسر ماليات و سپرده بيمه ازصورت وضعي  پيمانكار قاب روزانه و 
ورم الي دانش گاه   قرارداد در اختيار ام درصد ك  مبلغ ساليانه قرارداد را طي يك ضمان  نامه بانكي به عنوان حسن ان ام تعهدات اين 5يمانكار معادل پ : 7ماد  

ه د  به نحو احسن ان ام ند "كتجزئا  يا  اين قرارداد را هر يك از تعهدات مندرج در قرار مي دهد تا در صورت لزوم به نفع كارررما برداش  شود وچنانچه پيمانكار
اشد از تضمين مذكور م ان ام تعهد بدلي  ديگری باشد حق خواهد داش  مبلغي را كه متناس  با عد بدون اينكه نياز به اقامه دعوی يا به تشخيص خود و كارررما

  .به عنوان خسارت عدم ان ام تعهد برداش  و كسر نمايد

 درصد به عنوان حسن ان ام كار كسر مي گردد. 10ان ( از هر پرداخ  به ميز1-1) :1تبصر  

 به ميزان اعتم شده از مراجع ذيصتح دولتي خواهد بود.( ماليات تكليفي 2-1) 
 ( پنج درصد حق بيمه از هر صورت وضعي 3-1)

 ديون قانوني : 

 س .ده پيمانكار ابه عه "داد تعلق مي گيرد منحصراپرداخ  هرگونه ديون قانوني اعم از بيمه، ماليات، عوارض و... كه به اين قرار - 8ماد  

 پرداخ  كليه كسورات قانوني كه به اين قرارداد تعلق مي گيرد به عهده پيمانكار مي باشد. -9ماد  

 پرداخ  دخرين صورت وضعي  پيمانكار منوط به ارائه مفاصا حساب از سازمان تامين اجتماعي خواهد بود. -10ماد 

 

 طرفين :  تعهدات فصل دوم :

 تعهدات كارفرما :

 نمايد.مي  كارررما  هزينه های ان ام خدمات را طبق قرارداد از مح  اعتبارات تخصيص يارته پرداخ   -11 ماد 

ها  رمصر  دنف به صرره جويي دپيمانكار موظ نمايد ومي  تامين  گاز مصرري مورد نياز دشپزخانه را كارررما  مح  طبخ غذا، دب، برق و :12ماد  

 مي گردد .جه  كاهش هزينه های پيمانكار تا اطتع ثانوی هزينه ای دب . برق و گاز مصرري تا اطتع ثانوی اخذ نمي باشد. 

ا م ي باش د )در   ه عه ده كارررم   بدشپزخانه و يا ....(در لي )رن كوي  و كولر و يا اسپي تسرويس و نگهداری كليه تاسيسات حرارتي و برود :13ماد  

ا از رهزينه ه ای احتم الي    رائه راكتوراراری پيمانكار موظف اس  با هماهنگي نماينده كارررما و كارپردازی اقدامات لازم را ان ام دهد و با موارد اضط
 ليس  تاسيسات و ت هيزات دشپزخانه طي صورت لسه ای جداگانه تحوي  پيمانكار خواهد شد. .كارررما دريار  نمايد(

 خواهد گرديد.  وسط وی ابتغنامه غذايي هفتگي و روزانه طبق دمار به عهده ناظر يا نماينده كارررما مي باشد كه تتهيه وتنظيم بر : 14ماد 

ر موظف اس    و پيمانكا گرددمد اختصاصي دانشگاه واريز ميالغ دريار  شده بحساب دردده كارررما بوده و مبهرروش غذای دانش ويي بع: 15ماد  

 . ته باشدداش نيز و به قيم  های قرارداد را)در سلف سرويس(  غذا بصورت دزاد رروش ينده كارررما،با هماهنگي ناظر يا نما

 تعهدات پيمانكار:

ارررم ا  اييد دن توس ط ك و ت دشپزخانهكليه پرسن  نسب  به اخذ كارت بهداش  و همچنين گواهي دموزش بهداش  پيمانكار موظف اس   : 16ماد  

م اه ي ك ب ار     6 رت بايستي ه ر و اين كابه عهده پيمانكار مي باشد واخذ كارت و گواهي دموزش بهداش  م معاينات پزشكي . هزينه ان ااقدام نمايد
 تمديد شود.

 رروش نق دی  ردار و مسئول)به جز انباكليه نيروهای دشپزخانه شام  سردشپز،دشپز،كمك دشپز، خدمه و كارشنا  بهداش درصورت لزوم  :17ماد   
 ب احقوق  ر مدت ق رارداد دخدام دن ها نسب  به است پيمانكار موظف اس مي گردد و و به پيمانكار معرري تعيين ) و يا نماينده كارررما(اتوسط كارررم (

 اقدام نمايد. )جدول نيروی انساني و دستمزد(ذي  جدولدرمشخص شده  پايه
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 ماهيانهجدول نيروی انساني و دستمزد
 *ن()توماپايه حقوق تعداد نيروی انساني
 000/200/4 1 سر دشپز

 000/500/3 2 دشپزدرجه يك
 000/300/3 3 دشپز

 000/400/3 1 كارشنا  بهداش 
 000/750/2 3 كمك دشپز
 000/100/2 5 خدمات

و  اش د مي ب هفته  ت در ساع44كاركرد و بابصورت خالص ، لازم به ذكر اس  كليه مبالغ ذكر شده در جدول نيروی انساني و دستمزد:1تبصره  
 ني ز  ره ك اری( حق وق و اض ا   )اعم ازو پرداخ  بيمه و مالي ات پيمانكار موظف به پرداخ  اضاره كاری مي باشد مقدار موظفي؛در صورت كار بيش از 

نكار مي انه پيمات وضعي  ماهيصور . و در صورت عدم پرداخ  حقوق اعتم شده ،كارررما م از به كسر دن از بعهده پيمانكار خواهد بود ور كاملطب
 باشد.
 يمه نمايد.قانون تامين اجتماعي كاركنان خود را نزد سازمان تامين اجتماعي ب 38پيمانكار مكلف اس  طبق ماده :  2هتبصر  

اق دام   رود و خ روج خ ود  ودر دشپزخانه نص  نمايد و كليه كاركنان بايد نسب  به ثب     دستگا  ورود و خروجپيمانكار موظف اس   :3 تبصر   

 داده شود. تحوي  نماينده كارررمابه حضور كاركنان بايد  ، پرينتد ودر دخر هرماه همراه با صورت وضعي نماين

م واره در مح يط   هساعات ك اری   ودردو بايد به اصول انبارداری بطوركام  تسلط نتوسط خود پيمانكارمعرري ميگرد وكمك انباردارانباردار :4تبصر  
 .اشد. ببعهده دو نفر مذكور مي  و سردخانه هادرداخ  انبارو نظار   ولي  جاب ايي بارو مسئدنباش دشپزخانه حضور داشته

غذا  د نبايستي درامر توزيع وطبخكارگراني كه وظيفه نظار  را به عهده دارن سال سن داشته باشند 18هيچ يك از كاركنان نبايستي زير  :5تبصر    

 دخال  نمايند. 
ض اي  نداش ته باش د ،    رد نماين ده ر ا نماينده ای انتخاب نمايد كه مورد تاييد كارررما باشد و اگر كارررما از عملك  پيمانكار موظف اس  ت: 6تبصر  

ورت ماي د، در غي ر اي ن ص     نساع  نسب  به تعويض نماينده و منسوب نمودن نماينده ای مورد تاييد كارررما اق دام   72پيمانكار موظف اس  ظر  
 كسورات  )بطور روزانه(  نسب  به جريمه پيمانكاراقدام نمايد.كارررما مي تواند طبق جدول 

و  ارررما را كس  نمايديه نماينده ك:پيمانكار موظف اس  برای ان ام هرنوع تشويق و يا تنبيه نيروهای معرري شده توسط كارررما ،ابتدا تاييد7تبصر 
 يد.پيمانكار اقدام نما ب  به جريمهمايد،كارررما مي تواند طبق جدول كسورات نسدر صورتي كه بدون تاييد نماينده كارررما نسب  به امر روق اقدام ن

، توزي ع ي خ،   ا، شستشوی ظرو و ميوه، جمع دوری ظرو  از روی ميزه پيمانكار موظف اس  كليه امور مربوط به غذا از قبي  توزيع غذا:  18 ماد 

تمال كاغ ذی  س  دس ماق، ن ان،    مورد نياز روی ميزهای غذا خوری از قبي  نمك، رلف ،و همچنين ساير لوازم  دهد دب دشاميدني و مخلفات را ان ام
(و همچن ين  داده وك اور ش و  داستي ) قاشق و چنگال استي  بايد در داخ  پتستيك يكبار مص ر  ق رار   ، قاشق و چنگال و كارد يكبار مصر  ليوان،

اق تم م ذكور در    )قيم    ايد.م نمرا رراه مي خواهند از نوع استي  استفاده نمايند() برای كساني كه ن كاور شده مصر  يكبارقاشق و چنگال  تعدادی
 (قيم  پيشنهادی پيمانكار سرشكن شده اس .

ر و امض اء دامپزش ك،   تار، نام و مهماهي عتوه برارائه راكتور كشتارگاه، تاريخ كش در مورد محموله های پروتئيني نظير گوش  ، مرغ و :  19ماد   

 ود.شيك از موارد مشروحه ذي  محموله عودت داده مي  صورت عدم رعاي  هر در نيز الزامي بوده و م شرايط زيروجود تما
 كارت بهداش  معتبر وسيله نقليه  -الف
 كارت بهداش  معتبر دورنده محموله  -ب
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 دماسنج سالم و دارابودن درجه برودت مناس  )وسيله نقليه ( -ج
 ز صادره بايد يكسان باشد با م و شماره پتك ماشين  -د

ام م دت ق رارداد ، بن ا ب ه     م اه  پ س از اتم     3ت ا  انتخاب پيمانكار جديد صورت تشخيص دانشگاه و عدم  در پيمانكار موظف خواهد بود :  20ماد 

 تشخيص كارررما نسب  به ان ام موضوع قرارداد براسا  مبالغ مورد توارق اين قرارداد اقدام نمايد . 

درصد دردمد حاص   50خ غذا نمايد اقدام به طب )يا نماينده كارررما(ورتيكه پيمانكار در محيط دانشگاه بدون هماهنگي با كارررمادر ص: 1تبصر 

 از رروش همان روز بعنوان جريمه كسر و به حساب دردمدهای اختصاصي دانشگاه واريز ميگردد.

 ار بوده و كارررما درستخدمين پيمانكمگمارده مي شوند  بكار كار درمدت قرارداد انتخاب وكارگراني كه برای اجراء تعهدات پيمانكليه ارراد و :21ماد 

 قبال اين پرسن  هيچگونه تعهدی نخواهد داش . 

و اش د  ان م ورد تايي د ب  متخصص كه صتحي  دن م رب و مودب به دداب شرعي و و پيمانكار موظف اس  از نيروهای مسلمان ) ايراني( : 1تبصر 

 هرگاه كارررما و يا وتفاده نموده توزيع غذا در دشپزخانه، سلف سرويس وخوابگاهها اس جه  طبخ وواهي عدم سوء پيشينه و عدم اعتياد باشند دارای گ
روز ش خص   2دت ارررم ا ظ ر  م    كيك از كاركنان رضاي  نداشته باشد پيمانكار مكلف خواهد بود ب ا اخط ار    نماينده او از كار و ررتار و اختق هر

 ود سل  مي نمايد. خعتراض را از انظر كارررما درتمام موارد صائ  بوده و پيمانكار حق هرگونه  ديگری را به جای وی به كار گمارده و صتحي  دار

رسنلي و رونده پا جه  تهيه پرپيمانكار موظف اس  تمام مدارك مورد نياز ) كپي شناسنامه/ گواهي تحصيتت/ كارت پايان خدم  و ...(  :2تبصر  

 نظارت بر دنها به كارررما تحوي  نمايد.

ت ون كار به عهده پيمانكار و نظارساع  در ماه خواهد بود كه انطباق اين امر با قان 240حداكثر ساع  بكارگيری هر نيرو توسط پيمانكار  :3تبصر  

 بردن برعهده كارررما خواهد بود.

ه دلي   ع دم   ادثه ای كه ب  حبه عهده پيمانكار مي باشد. بديهي اس  در صورت بروز هر گونه مسئولي  دموزش كارگران موضوع قرارداد  :4صر  تب

ا رأس ا از  س ارت كارررم   دموزش نيروها باشد، مسئولي  بر عهده پيمانكار اس  و خسارت وارده بايستي پرداخ  ش ود و در ص ورت ع دم پرداخ   خ    
 يد.پرداختي ماهانه و يا ضمانتنامه طر  قرارداد كسر مي نما

ها را پرداخ    اضاره كاری دن هرماه حقوق كارگران و پايانحداكثر تا ضمن عقد قرارداد رسمي با پرسن  تح  امر  پيمانكار موظف اس   :5تبصر  

يي د  يمه كه به تابخود را برحس  اسامي و مدت پرداخ  حق  تصوير ليست پرداخت حقوق و ليست بيمه ما  قبل كاركنانماهيانه نمايد و 

 ئجه رسجيد پرداخجت   ارامنوط به  پرداخت صورت وضعيت پيمانكارو ارائه نمايد به مديري  امورمالي ان  تامين اجتماعي رسيده اس  سازم

 .اس به كارررما  ارائه پرينت حضور و غيابو  حقوق كارگران وی به مديريت امورمالي

به ك ارگران   و اسفند ماه در بهمنبراسا  جدول دستمزد ، شش خود را پيمانكار مكلف اس  عيدی، پاداش، سنوات و .. كاركنان تح  پو :6تبصر  

 خود پرداخ  نمايد.

زحم ه از ط ر  كارررم ا    دريار   ح ق ال   ماه حقوق كليه پرس ن  خ ود ب دون    2برنده مناقصه مي بايس  از توانايي مالي معادل پرداخ   :7تبصر  

 .را منوط به دريار  حق الزحمه از كارررما نمايد و نمي تواند پرداخ  حقوق و مزايای كاركنانبرخوردار باشد

 يه نمايد.پيمانكار متعهد مي گردد كه كليه مواد اوليه جه  طبخ غذا را براسا  جدول ارائه شده توسط كارررما ته:22ماد  

  .و مورد تائيد كارفرما باشدايراني و: برنج مصرفي بايد از نوع مرغوب 1تبصر  

ناظر ور ومورد تاييد ی مشهبرندهاد از توزيع مي شود كه باي،دوغ يا دلستر، سالاد و... ماس  دسرهايي مانند ذايي،  همراه غذا در برنامه غ  :2تبصر  

 يا نماينده كارررما باشد.

 توزي ع نماي د.   جه  سلف سرويس دانشگاه و خوابگاهها به همراه  غ ذا تازه و بسته بندی شده پيمانكار موظف اس  به ميزان لازم نان  : 3تبصر  

و در وعده شام دانش ويان، دو ق رص   قرص( 2)برای غذاهای ناني قرص نان لواش يك) به ازای هر پر  يا وعده غذايي( در وعده ناهار ميزان لازم
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، نان وه بر نان لواش، عتمي باشد و برای بعضي غذاها طبق دناليز )به ازای هر پر (نان برای خوابگاه دختران  و سه قرص نان برای خوابگاه پسران
ارس ال ش ود بطوريك ه    تهيه وخوابگاه ها جه  سلف و همچنين ضمنا  نان هر ررد بايد بصورت بسته بندی )به ازای هر ررد( باگ  نيز مورد نياز اس .

ي ا   اده  و درب دن دوختهقرارد ن يا پتستيك يكبار مصر وفدر داخ  سل)وبه تعدادی كه قبت ذكر شده اس (، قطعه برش داده  6-8نان به قرص هر
 16ردي ف   1)پيوس    پيمانكار موظف اس  در صورت درخواس  كارررما به جای نان لواش، نان سنگك يا بربری يا تارتون با همان وزن شود. پر 

 در اختيار  دانش ويان قراردهد.گرم( 100-110وزن هر قرص نان لواش 
 رما خواهد ب ود( ظر نماينده كارربا پوشش مناس  )كه رنگ دن با ن دانشگاه را توسط دشپز ها وپيمانكار موظف اس  توزيع غذا درخوابگاه  :4تبصر  

)دارای درب دار  يا دلوميني وم ي   در خوابگاه ها با ظر  يكبار مصر  گي اهي وپيش غذا ) مانند سوپ و دش( ان ام دهد. لازم به ذكر اس   توزيع غذا
 .بود خواهدمتناس  با نوع غذاسي  ستم ( وعتم  

 .تذكر: ظرو  استفاده شده بايد مورد تاييد ناظر كارررما باشد

ما باش د  ظر يا نماينده كارررورد تاييد ناپيمانكار متعهد مي شود  به منظور حسن ان ام تعهدات اين قرارداد نماينده تام الاختيار خود را كه م : 23ماد 

 اشد . بر در كليه مراح  پخ  غذا و ... درمح  كار حضور داشته مكتوب به كارررما معرري نمايد و نماينده مذكوبه صورت 

 ماهيانه كسر مي گردد. ريال به عنوان جريمه از صورتحساب 000/000/10به ازای عدم حضور پيمانكار يا نماينده وی روزانه مبلغ  تبصر  :

خلف، كارررم ا  صورت ت در رد ونوان به شخص يا اشخاص ثالث ندايا قسمتي از موضوع قرارداد را تح  هيچ ع پيمانكار حق انتقال تمام و :24ماد  

 نسب  به ضبط سپرده پيمانكار به نفع خود اقدام نمايد. حق دارد قرارداد را يك طرره رسخ و

ي ا نماين ده    ظرليه ت ذكرات ن ا  كپيمانكار موظف اس  نظارت بر اجرای قرارداد توسط كارشنا  ناظر انتخابي از طر  كارررما خواهد بودو  :25ماد  

 نسب  به بالا بردن كيفي  غذا و شرايط بهداشتي محيط كار اقدام نمايد. كارررما را عم  نمايد و

ت ر  ن ثب   ش ود اي ن در   د خروج پرسن  در كه ساع  ورود و غياب كاركنان خود تهيه نمايد : پيمانكار موظف اس  درتری جه  حضور و 26ماد  

 واهد بود.رد بازديد قرار گررته و مبنای پرداخ  حق بيمه كارگران تح  پوشش پيمانكار ختوسط ناظر يا نماينده كارررما مو

هر دانشگاه داش ته  ه ممهور به مكليه پرسن  تح  امر پيمانكار بايستي كارت شناسايي با ذكر عنوان شغلي و مسئولي  محوله در دشپزخان : 27ماد  

 مواره روی لبا  پرسن  نص  شده باشد.باشند و كارت مذكور در طول مدت قرارداد بايد ه

ه ده پيمانك ار اس      عقرارداد ب ه   مسئولي  وقوع هرگونه حوادث احتمالي برای كارگران پيمانكار در زمان ان ام كار در رابطه  با موضوع  :28ماد  

 اين مورد هيچگونه تعهدی ندارد. وكارررما در

ز ك ف،  خ واهران( اع م ا   و)ب رادران   سالن های غذاخوری دانش ويان و كاركنانستشويي ها د مح  های توزيع غذا و نظار  دشپزخانه و :29ماد  

ر بوده و ن اظر ي ا   عهده پيمانكا شستن و تميز كردن وساي  طبخ و ظرو  مربوطه به ، دن و وساي  موجود در،روشويي ها ديوارها، درب ها، پن ره ها 
ص ورت م داوم   بای حاص له را  ه  روق نظارت مستقيم دارند و همچنين پيمانكار موظف اس   زبال ه   نماينده كارررما بركيفي  بهداشتي اماكن و لوازم 

 محيط دشپزخانه و مح  های توزيع  به مح  مخصوص جمع دوری زباله منتق  نمايد. از دركيسه های زباله گذارده و

 بعهده پيمانكار مي باشد.: تهيه مايع دستشويي و دستمال حوله ای جه  دستشويي ها ی سلف و دشپزخانه تبصر 

ت دن با تم ام متعلق ا  امخصوص پخ  غذا و يونيفرم مخصوص توزيع غ ذ  و متحدالشك  )يونيفرممناس   : پيمانكار موظف اس  لبا  كار 30ماد  

ب رای كلي ه    قدار لازممبه  تساير ملزوما،ماسك و ،دستكش  ،، كاور كفش  وكفش مناس دس ( 3به تعداد كاري )( نظير پيش بند،ساق بند،كته و...
 نظار   وس اي    شستش و و  ق مي باشند وملزم به استفاده از وساي  رو كاركنان خود تهيه و دراختيار دنها قراردهد. كاركنان پيمانكار درحين ان ام كار

داش     ام   خواهن د  اشتي نظ ارت ك هدنيز به عهده پيمانكار مي باشد ناظر يا نماينده كارررما نسب  به رعاي  مسائ  ب اطوی البسه كاركنان و مزبور
 د.كارگران پيمانكار از قبي  صابون، حوله، شامپو و... به عهده پيمانكار مي باش وساي  نظار  و تهيه مواد ضمنا 

 يد. مام اقدام نماحو  سرويس بهداشتيچكمه جداگانه برای سردخانه، دشپزخانه،  و: پيمانكار موظف اس  نسب  به تهيه دمپايي  1تبصر  
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 رار دهد. ارگران خود ق: برنده مناقصه موظف اس  لوازم ايمني مانند دستكش و ماسك و .. را به تعداد لازم و كاري در اختيار ك2تبصر  

واد ش وينده و  يي از قبي   م   خريد و تهيه كليه لوازم مصرري دشپزخانه و سلف سرويس جه  دماده سازی، پخ ، توزيع، نظار  و پ ذيرا   : 31ماد  

ام  بشقاب تخ   و  رو  چيني ) شظ، و ليوان يكبار مصر ، نمكدان دربدار  استي  روميزی، پارچ بلور درب دار، قاشق و چنگال كننده استاندارد،پاك 
اتي  ،  پ)دي گ و   وساي  يرسا شيلنگ و دستمال كاغذی، سبد نان دربدار، ،مورد نيازنظير سيني پتستيكي(و ساير ظرو  خورش  خوری و سوپخوری 

ز وساي  برق ي و  ابه غير  (و... يمرغ وسبزی ،ظرو  نگهداری مواد اوليه غذايگوش  وشام  تخته تخته انواع  ،و ميله كباب سيخ چاقو،گير، متقه،كف
 گازی به عهده پيمانكار اس .

 سيني استي  برای غذای دانش ويان توسط كارررما تامين مي شود. :1تبصر  

 .نمايداستفاده  ) ويا مورد تائيد كارررما(نگهداری حبوبات از ظرو  گالوانيزه: پيمانكار موظف اس  برای 2تبصر 

 ه نمايد.انه جه  تخته كاری تهيچهار پايه )با ارتفاع قاب  تنظيم(از جنس استي   را برای كاركنان دشپزخ 2پيمانكار موظف اس  حداق   :3تبصر  

ش    نظار  و بهدا را جه  رعاي  ظرو  مخصوص حم  غذا  اقدام و مساعي خود پيمانكار موظف اس  همه روزه نسب  به شستشوی : 32ماد  

 برد. محيط كار وظرو  مربوطه به كار

خ غ ذا باي د   مصرري برای طب كمال دق  اقدام نمايد و سبزي ات شستشوی  مواد غذايي اوليه با :  پيمانكار موظف اس  نسب  به نظار  و33ماد  

هداش   ني ز   بي ا   ا  تغذي ه استاندارد زير نظر كارشنده خريداری شود و قب  ازمصر  با مواد ضد عفوني كننده بصورت پاك و شسته و ضدعفوني ش
 م ددا  ضدعفوني نمايد.

اده م ورد اس تف   ش تي س رويس بهدا پيمانكار موظف اس  دستور العم  بهداش  و ايمني را در مورد شستشوی مح  طبخ غذا و سمپاش ي   :34ماد  

ا نظ ارت كارررم ا ض د    بن مذكور را و به طور متناوب به ويژه قب  ازشروع و در خاتمه تعطيتت هفتگي،  نوروزی و بين ترم  اماك كارگران بكار بسته
 گندزدايي نمايد.   عفوني و

با دستگاه ماه يكبار هدن حداق  س لايه روبي باتوجه به اينكه چاه چربي گير منحصرا  متعلق به دشپزخانه اس  پيمانكار موظف به تخليه  و :1تبصر  

ش ده   بي گير را باي د تخلي ه  رارداد چاه چرقدر انتهای  ضمنا  از پرسن  دشپزخانه استفاده نمايدوبرای اين كار نبايد با نظر نماينده كارررما خواهد بود  و
 تحوي  نمايد.

ح وه و درع ات   ي باشد، كه نگاه به عهده پيمانكار محم  زباله های دشپزخانه وسلف سرويس تا مح  جمع دوری زباله دانش جمع دوری و :2تبصر  

 جمع دوری و ساعات خروج  طبق نظر كارررما مي باشد.

 كش وروپ وش، دس ت   ته،)ك   ش رايط بهداش تي   در توزيع غذا درخوابگاهها وسلف سرويس بايد توسط اررادی كه كارت بهداشتي دارند و : 35ماد  

 ص  گردند.نباشد  نماينده كارررمامعرض ديد  تابلوهای مناس  كه در مي بايس  در ماسك( صورت بگيرد و كليه كارتهای بهداشتي

د كاركنان و مونه در معرض ديبه عنوان ن را)از هرمنو (غذای مربوط به دن وعده  پيمانكارموظف اس  در وعده غذايي ظهر دو پر  كام :  36ماد  

در يخچ ال   ني ز ر دومن و(  ه  )از   از ناهار و همچنين شام توزيع شده بين دانش  ويان  بدهد. ضمنا  يك پر دانش ويان )در هر مح  يك پر ( قرار
 .ت نخواهد گرر و برای غذاهای مذكور پرداختي صور ساع  نگهداری و يا در اختيار نماينده كارررما قرار داده خواهد شد 48بمدت 

  دانش  ويي(، م دير   جه   كارررم ا) معاون    بعن وان نمون ه   را  ش ده ط بخ  پر  كام  غ ذای  چهاراز هرمنو پيمانكارموظف اس  روزانه  :1تبصر  

 د گرر .تي صورت نخواهدراختيار نماينده كارررما قرار داده و برای غذاهای مذكور پرداخ تغذيه كارشنا  نماينده كارررماو ،دانش ويي 

د و درصورت ع دم  الم اقدام نمايسرورا  نسب  به تهيه غذای  باشد پيمانكار مكلف اس  قاب  مصر :  چنانچه به هردليلي غذا راسد يا غير  33ماد  

مطالب ات   زا برابر  2ا به ميزان رارات وارده اقدام به تهيه غذا نموده وعتوه بر هزينه غذا خس ا توانايي و يا تخلف ازاين امر، كارررما مي تواند خود رأس
 خواهد داش .پيمانكار برداش  نمايد و پيمانكار حق هيچگونه اعتراضي را ن
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وب و ب دون  خ  ه  با كيفي  پيمانكار موظف اس  درطبخ غذای روزانه نهاي  دق  را به عم  دورده به طوريكه  غذای تهيه شده از هرج : 37ماد 

ه از روزهای  قب  خته شده باقيماندپغذايي خام يا  ( باشد و به هيچ وجه مواد3) پيوس   نقص و از نظر كمي  و نوع اقتم مطابق جداول دناليز غذايي
 را به مراجعه كنندگان به سلف سرويس يا دشپزخانه تحوي  ندهد.

شده را غي ر قاب      رما غذای طبخپيمانكار موظف اس  در صورت توزيع ناعادلانه و كسر دمدن غذا و يا در صورتي كه ناظر يا نماينده كارر:38ماد  

ن ه اعتراض ي را در   ار ح ق  هيچگو توزيع نمايد و پيمانك باشد رورا  به هزينه خود تهيه و مصر  تشخيص دهد غذای ديگری را كه مورد تائيد كارررما
 اين مورد نخواهد داش  .

س ب  ب ه ت نمين    ررم ا تعه دی ن  هزينه ناهار، شام، قند و چای پرسن  پيمانكار و دشپزخانه به عهده خود پيمانكار مي باش د. همچن ين كار   :39ماد 

 يمانكار ندارد. سرويس اياب و ذهاب پرسن  پ

ره روی كلي ه  ود و ظرو  اضاشپيمانكار متعهد اس  در زمان سرو غذا به گونه ای عم  نمايد كه از ت مع غيرمتعار  مراجعين جلوگيری : 40ماد  

 ميزهای ناهار خوری نيز در طول ساعات به طور مرت  و در اسرع وق  جمع دوری، شستشو و ميزها نيز تميز گردد.

رائه شده ازطر  ن اظر  رنامه غذايي اانكار موظف اس  نسب  به تهيه بموقع مواد اوليه غذايي مورد نياز از يك هفته قب  و با توجه به بپيم: 41ماد  

 يا نماينده كارررما اقدام نموده و كليه مسئوليتهای ناشي از عدم اقدام به موقع به عهده پيمانكار ميباشد. 

انقض اء و مه ر    وت اريخ مص ر     از بهترين نوع مواد موجود در بازار از نوع درجه ي ك و مرغ وب باش د و دارای    مواد اوليه غذايي بايستي :42ماد  

 استاندارد و پروانه بهداشتي بوده و قب  از مصر  حتما  به روي  و تائيد ناظر يا نماينده كارررما برسد.

 مانكار باشد.نوع مرغوب ، ايراني ومورد تاييد نماينده پي، مرغ و ماهي همه بايد تازه و برنج نيز از گوسفند گوش : 1تبصر  

ماين ده  نن اظر ي ا   مورد تاييد  بسته بندی و استفاده از مواد رله ای )مانند خيار شور، زعفران، ختل پسته، درد و ...( ممنوع بوده و بايد از انواع2تبصر 

 استفاده نمايد كارررما 

 صر  برساند.راسد شدني مورد نياز خود را به صورت روزانه تهيه و به طور تازه به م پيمانكار مكلف اس  مواد اوليه: 3تبصر 

باش د در دن ص ورت    از تقص ير او  در صورتي كه پيمانكار نتواند به تعهد خود مبني بر تهيه غذا و توزيع دن اقدام نماي د و اي ن ام ر ناش ي     :4تبصر 

ن ب ه ع توه جريم ه    ور و هزين ه د های بيرون از م موعه رراهم و راكتو كاركنان را از رستورانكارررما مي تواند با صتحديد خود غذای دانش ويان 
  مورد نظر را از صورتحساب پيمانكار كسر نمايد.

لي   ليس  تحويوظف اس  براساپيمانكار حق هيچگونه دخ  و تصر  در مح  دشپزخانه و سالن توزيع غذا را ندارد و در پايان قرارداد م: 43ماد  

 در ابتدای قرارداد نسب  به تحوي  صحيح و سالم لوازم اقدام نمايد.

ه به نحوی كه ز اطمينان داشتنيا را كنترل نموده و نسب  به ستم  لوازم مورد مرت  وساي  پخ  و پز خود پيمانكارموظف اس  به طور : 44ماد  

مانكاراس    و  ن به عه ده پي داد نشود در غير اينصورت مسئولي  عواق  بعدی برنامه های تنظيمي طبخ  وتوزيع غذا اي  هيچگونه نقصان وخللي در
ه عه ده پيمانك ار   ب  يص كارررما انگاری و قصور هريك از كاركنان پيمانكار خسارتي به اموال موجود وارد گردد جبران دن به تشخچنانچه براثر سه 

 مطالبات پيمانكار كسر خواهد شد.بديهي اس  در صورت عدم جبران از سپرده حسن ان ام كار و اس  

تعه د م ي گ ردد    پيمانك ار م   وكليه دستگاهها و ت هيزات و لوازم موجود در دشپزخانه و سلف سرويس سالم تحوي  پيمانكار خواهد شد   : 45ماد  

ق رارداد    ار پيمانكار در طول مدتر اختيت هيزات دتعويض قطعات و نمايد . پرداخ  هر گونه هزينه تعميرات دستگاهها و  سالم تحوي  كارررما  "عينا
 بر عهده پيمانكار مي باشد.

ات   را كتب ا  ب ه    ت هي زات، مر  وبمدت يك هفته ررص  دارد تا درصورت خرابي هريك از وساي   تذكر: پيمانكار از زمان شروع به كار در دشپزخانه ،
 بر صح  و ستم  وساي  و ت هيزات مي باشد.  كارررما جه  مرتفع نمودن مشك  اعتم نمايد. در غير اين صورت ررض
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اه باشد، دردش پزخانه  ي  درمان دانشگوساي  مورد نياز دن را كه مورد تاييد مدير همراه با مواد و جعبه كمك های اوليهپيمانكار ملزم اس  : 46ماد  

 ومح  های توزيع غذا رراهم نمايد.

ليتهای ناشي و كليه مسئو استفاده صحيح از تاسيسات و وساي  گازی و برقي را رعاي  نمودهپيمانكار موظف اس  نكات ايمني درخصوص  :47ماد 

اي ن   ارات احتم الي در به جب ران خس    گونه مسئوليتي را نمي پذيرد و پيمانكار متعهدعدم رعاي  اين بند به عهده پيمانكار مي باشد و كارررما هيچ از
 خصوص مي باشد.

 ا توس ط كارش نا   اظر مس تقيم ي   ندارد كه كيفي  و كمي  عملكرد پيمانكار را در هر زمان كه لازم بداند با گماردن  اكارررما اين حق ر : 48ماد 

 به همكاری مي باشد. تغذيه مورد كنترل قراردهد و پيمانكار مكلف

ي ری ق انوني و   بوده و حق پيگ ز تخلف و تقل موضوع قرارداد ملزم به پرداخ  كليه خسارات ناشي ا پيمانكار درصورت تخلف  يا تقل  در: 49ماد  

 .رسخ قرارداد برای كارررما محفوظ اس 

نبوده و تعهد مي نمايد ك ه   1337ديماه  22پيمانكار معتر  اس  كه مشمول قانون منع مداخله كاركنان دول  در معامتت دولتي مصوب : 50ماد  

و  رداد اس تفاده ننماي د  درموضوع قرا مذكور درقانون روق الذكر  و سهيم و ذينفع نمودن دنانتا پايان اجرای قرارداد به هيچ عنوان از عناوين اشخاص 
 درصورت خت  تعهدات روق قرارداد رسخ و كليه خسارات وارده وصول خواهد شد.

وقو  پيدا  وضوع اين قراردادممشخصات و خصوصيات كار و جميع امور مربوط به اجرای عمليات  كمي  و پيمانكار تاييد مي نمايد كه از:  51ماد  

رش اطتع باشد قاب  پذي ه ناشي از عدمكعلم و اطتع كام  از تمام مفاد اين قرارداد را امضا نموده اس  و به هيچگونه ادعا يا مطالبه ای   با كرده و
   د ن ها  مي باشد .ه رعاي  كاموظف و متعهد بنمي باشد. كليه اسناد و مشخصات قرارداد وشرايط توارق شده جز لاينفك قرارداد بوده وپيمانكار م

ص ورت مش اهده ش يء     درنماي د و   حفاظتي را رعاي  مقررات ايمني و اجرای مفاد اين قرارداد كليه شرايط و : پيمانكار تعهد مي نمايد در 52ماد  

ز مس مومي   هداش تي ي ا ب رو   رت عدم رعاي  مقررات بقبي : نامناس   بودن كيفي  غذا، كمبود و در صو موارد خت  از حشرات در غذا و خارجي و
نكار كسر نمايد دستمزد پيما عدم رعاي  مقررات و شئونات استمي، كار ررما حق دارد طبق مفاد جدول كسورات از غذايي بصورت گروهي يا رردی و

 )جدول يك(. 

 دنها ميباشد. ه رعاي  كام باد بوده و پيمانكار موظف و متعهد مشخصات قرارداد و شرايط توارق شده جز لاينفك قرار د كليه اسناد و: 53ماد 

ب ه رص   دارد.    وع مي وه بس تگي  اسا  دمار اعتم شده ب وده و ن    درخصوص ميوه توزيع شده در برنامه غذايي، تهيه دن با پيمانكار و بر : 54ماد  

در  ا وزن كمتر از مندرجي ه نامرغوب وده كارررما بوده و درصورت مشاهده ميومورد تاييد ناظر يا نماين پيمانكار موظف به تهيه و توزيع ميوه مرغوب و
صورت  در نده كارررما ندارد واظر يا نماينپيوس ، كارررما مي تواند نسب  به جريمه پيمانكار اقدام نمايد، پيمانكار حق تغيير ميوه را بدون هماهنگي با 

 خواهد شد.مشاهده باب  ميوه به پيمانكار مبلغي پرداخ  ن

خوابگ اه ه ا و ي ا در وع ده ناه ار       بار در هفته در بين دانش ويان ساكن دربار 6تا  5توزيع ميوه بطور متوسط  درعاتلازم به ذكر اس  تعداد  تذكر:

 خواهد بود.

 سلف سرويس و و ه و ملزومات دنتله گذاری دشپزخان نسب  به سم پاشي و ، )بار اول در شروع كار(ماه يكبارسه :  پيمانكار متعهد اس  هر 55ماد 

ت وب و گواهينام ه   د و گزارش مكو قراردااقدام نمايدتوسط شرك  دارای تائيديه وزارت بهداش  و يا سازمان های ذيربط طبق نظر كارررما اطرا  دن 
ه پرداخ  صورتحس اب  بپيمانكار موظف  و، اقدام نموده ". درصورت عدم اقدام، كارررما رأساسم پاشي توسط شرك  مربوطه را به كارررما ارائه نمايد 

س اب  ز اول ين صورتح ار اكتور   براب ر  صورت عدم پرداخ  صورتحساب توسط پيمانكار، كارررم ا  ب ه مي زان دو    در ظر  مدت يك هفته مي باشد و
 پيمانكار كسر مي نمايد.

 ام گردد ك ه  عمه گذاری اندر مدت كوتاه تری سم پاشي و طدر صورت صتحديد و تشخيص ناظر يا نماينده كارررما ممكن اس  نياز باشد تبصر : 

 به صورت مكتوب به پيمانكار اعتم مي گردد.
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نيروه ای ش اغ  خ ود را بيم ه      حداق  ي ك نف ر از   پيمانكار موظف اس  در زمان عقد قرارداد با هزينه خود و با هماهنگي و نظر كارررما : 56ماد 

  ارائه نمايد مديري  امور ماليكور را به حوادث بدون نام نموده و بيمه نامه مذ
 و پيمانكار موظف به ال نخواهد شدارزايش قانوني حقوق و مزايای كارگری اعتم شده توسط اداره كار و امور اجتماعي در نرخ قرارداد اعم : 57ماد 

 اد مي باشد.  خود تا پايان قراردپيش بيني ارزايش ها )اعم از ساليانه و ...( و رعاي  قانون كار و امور اجتماعي با پرسن

 س تورالعم  ه ای ارائ ه   ارد و كليه دد:  پيمانكار اعتم مي نمايد از مح  اجرای كار بازديد به عم  دورده و از شرايط اجرای كار اطتع كام  58ماد 

 شده از سوی كارررما را تاييد نموده اس .

م اری ي ا   و هرگون ه بي  گاه يا اشخاص ثال ث در نتي  ه س وء م ديري  و عم   پيمانك ار      در صورت بروز هرگونه حادثه برای پرسن  دانش :59ماد  

ك ه  رجي در غذادن اش ياء خ ا  ش مسمومي  در پرسن  يا دانش ويان كه ناشي از طبخ نادرس  غذا و استفاده از مواد غذايي نامرغوب و راسد، مخلوط 
مانك ار مس ئولي    .. باش د پي  وزيع  غذا و نظار  پرسن  و مح   و وس اي  دش پزخانه    ناشي از نظارت نادرس  و ناكاري پيمانكار بر مراح  طبخ و تو

ار وی را نيز ض بط  كحسن ان ام  حقوقي و جزايي حوادث را به عهده خواهد داش  و كارررما حق دارد عتوه بر رسخ يك جانبه قرارداد سپرده تعهد و
 نمايد.

ريمه خواهد ش د  انكار مشمول جه  انگاری از مفاد قرارداد توسط پيمانكار يا كاركنان وی پيمدر صورت ان ام هرگونه تخلف و قصور و س: 60ماد  

 ي گردد.هيانه كسر مكه ميزان جريمه براسا  چك ليس  نظارتي در هر مورد اعمال خواهد شد و بنا به تشخيص كارررما از صورت وضعي  ما

ی و ان ه ای غيرع اد  عمومي، ش يوع بيم اری ه ای واگي ر دار، زلزل ه، س ي  و طغي         هر گاه بروز شرايط اضطراری )جنگ، اعتصاب های: 61ماد  

ازد مي توان پايان سما غيرممكن ان ام قرارداد حاضر را برای كاررر (خشكسالي بي سابقه و همچنين دتش سوزيهای دامنه دار، طوران و حوادث مشابه
 قرارداد را به پيمانكار اعتم نمايد.

غييرات ج وی  لودگي هوا ، تدظف اس  در صورت اعتم ناگهاني تعطيلي يك يا چند روزه توسط دول  بدلاي  مختلف از جمله پيمانكار مو: 62ماد  

 مايد.نرا طبخ و به خوابگاه ها ارسال  ) شام  ناهار و شام ( غذا و... ، طبق برنامه و دمار داده شده توسط كارررما،

را راسجا    مالياتي ، بيمه تامين اجتماعي و حقوق و مزايای قانوني پرسنل خجود  تذكر:پيمانكار متعهد است كه كليه بدهي های

كم حا  به موجب بپردازد و چنانچه به هر دليل بابت بدهي مالياتي يا بيمه يا حقوق و مزايای پرسنل كارفرما متضامنا  يا منفرد

من به پرداخت شود در اين فرض پيمانكجار ضج  مراجع قانوني يا قضايي مواجه شود ياتصميمي اتخاذ شود كه كارفرما ملزم 

ا  نفع يا دستگعقد خارج لازم به كارفرما اختيار تام داد  است تا مبلغ مذكور را از حساب پيمانكار كسر و به محكوم له يا ذي

ود  های اجرايي بپردازد و در اين خصوص پيمانكار حق هيچگونه اعتراضي را ندارد و اين حق را از خود سلب و سجاقط نمج  

 است.
 

 حل و فصل اختلاف:

امه مالي و معامتتي ارج اع  نديين  94درصورت بروز اختت  بين طررين قرارداد، موضوع با درخواس  هريك از طررين به كميسيون ماده  :63ماد  

 .نمايدد ساقط ميي را از خوخواهباشد و حق هرگونه اعتراض و ت ديد نظرو رأی كميسيون كه صلحا  صادر شده برای طررين قطعي و لازم الاجرا مي
شود در ط ي م دت ق رارداد در    يمدر صورتيكه اخطارهای صادره از سوی كارررما به برنده مناقصه كه پس از اعتم به وی پيمانكار ناميده  :64ماد  

رارداد ب ه ش رك    يات موضوع ق  تعطي  عملزمينه های مختلف به سه رقره برسد كارررما م از اس  قرارداد را به طور يك انبه لغو و مرات  را جه  
يچگونه اعتراضي مانكار حق هابتغ نمايد. ضمنا  سپرده حسن اجرای تعهدات شرك  بدون رعاي  تشريفات قانوني به نفع دول  ضبط خواهد شد و پي

 را نخواهد داش .
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ك دوره  پس يرارداد به مدت قرضاي  داشته باشد ، تمديد در صورتي كه كارررما از نحوه رعالي  و عملكرد شرك  در طول مدت قرارداد  :65ماد  

 از اخذ م وز از معاون  توسعه مديري  ومنابع و با توارق طررين بت مانع اس .

ايي د معاون   توس عه م ديري      تمي بايس   ب ه   و تبصره های دن  6با رعاي  مفاد ماده در صورت تمديد قرارداد ، مبلغ پيشنهادی پيمانكار  تبصر :

 ابع ومعاون  دانش ويي وررهنگي دانشگاه برسد.ومن

 م اه و  ر احتساب روز،دهم برابر و  اعتبار كليه نسخ دن پس از امضای طررين با تنظيم وتبصر  درچهار نسخه 48ماد  و  65اين قرارداد در

 ، متك عم  سال شمسي اس .سال

 

 ارفرما:ك                                                     پيمانكار :                                                 

 نشوويي دانشگا معاونت دا           مدير عامل شركت                                                                

 كتر حسن شاكری  د                          ............................                                                     

 

 

 نمايند  كارفرما:                   

 مسئول تغذيه                      

 لاميا ركوعي                      
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 (1)پيوست 

 برگ پیشنهاد نرخ پیمانكار
 موضوع :  اعلام نرخ تهيه ، طب  و  توزيع غذا

 باسلام

يط لازم درازای شجرا  حجل كجار و  مگاهي كامجل ازموقعيجت   آتهيه غذا با نمونه قرارداد وكتابچه راهنمای  ز مطالعه دقيق  اوراق و اسناد وپس ا

 تعهدات مندرج درقرارداد و ضمائم آن  وجوهي به شرح ذيل اعلام مي نمايم ، شرايط وخدمات خواسته شد 

 مت   پايه )ريال(ليست غذاهای مورد نياز جهت طب  و توزيع و قي

 تذكر:  بردورد قيم  غذاهای روق با در نظر گررتن  قيم  ظرو   يكبار مصر )جه  خوابگاه ها( و نان  تنظيم گردد.
 ( 22ماده 4و 3)تبصره  

 

 پیوست شماره یک)الزاما پس از تكمیل در پاکت ج لحاظ گردد(

 

 1ستون  2ستون  3ستون  4ستون  5ستون  6ستون 

کل حاصلضرب تعداد

( در قیمت 3)ستون 

پیشنهادی هر عنوان 

 (به ریال 5)ستون 

قیمت 

پیشنهادی 

برای هر عنوان 

 به ریال 

 واحد
تعداد کل در 

 ماه 12مدت 
 ردیف عنوان

 1 چلو خورشت قورمه سبزی 8000 پرس  

 2 چلو خورشت کرفس 3000 پرس  

 3 چلو خورشت آلو اسفناج 400 پرس  

 4 سبزچلو خورشت لوبیا  800 پرس  

 5 چلو خورشت قیمه سیب زمینی 7000 پرس  

 6 چلو خورشت قیمه بادمجان یا کدو 5100 پرس  

 7 چلو خورشت بامیه 300 پرس  

 8 چلو خورشت فسنجان با مرغ 150 پرس  

 9 چلو خورشت فسنجان با گوشت 1600 پرس  

 10 چلو خورشت مسمی بادمجان با مرغ 2600 پرس  

 11 رشت غوره بادمجانچلو خو 600 پرس  

 12 چلو گوشت 1900 پرس  
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 13 باقالی پلو با گوشت 700 پرس  

 14 سبزی پلو با گوشت 700 پرس  

 15 سبزی پلو با ماهی 4500 پرس  

 16 چلو تن ماهی 10500 پرس  

 17 زرشک پلو با مرغ 9000 پرس  

 18 باقالی پلو با مرغ 3000 پرس  

 19 مرغسبزی پلو با  1300 پرس  

 20 شیرین پلو با مرغ 600 پرس  

 21 چلو اکبر جوجه 2600 پرس  

 22 رشته پلو با مرغ 1800 پرس  

 23 رشته پلو با گوشت 1300 پرس  

 24 استانبولی پلو با گوشت - 3000 پرس  

 25 لوبیا پلو با گوشت 3500 پرس  

 26 کلم پلو با گوشت 700 پرس  

 27 و با گوشتشوید لوبیا پل 600 پرس  

 28 عدس پلو با گوشت 2700 پرس  

 29 شوید لوبیا پلو بدون گوشت 600 پرس  

 30 عدس پلو بدون گوشت 400 پرس  

 31 ته چین مرغ 2200 پرس  

 32 ته چین گوشت 900 پرس  

 33 چلو کباب کوبیده 11000 پرس  

 34 چلو کباب تابه ای 1000 پرس  

 35 اریچلو کباب بختی 3300 پرس  

 36 چلو کباب میکس 4200 پرس  

 37 چلو جوجه کباب 7200 پرس  

 38 خوراک جوجه کباب 3600 پرس  

 39 پلو 2000 پرس  

 40 خوراک کباب کوبیده 1000 پرس  

 41 خوراک کباب تابه ای 1200 پرس  

 مهر و امضاء شرکت
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 42 آبگوشت 850 پرس  

 43 خوراک مرغ با دورچین 1800 پرس  

 44 فیله مرغ با قارچخوراک  900 پرس  

 45 مرغ سوخاری با مخلفات 3400 پرس  

 46 شنیتسل مرغ با مخلفات 3000 پرس  

 47 جوجه چینی 2800 پرس  

 48 خوراک همبرگر 1700 پرس  

 49 خوراک شامی 1000 پرس  

 50 ماکارونی 3500 پرس  

 51 سالاد ماکارونی 800 پرس  

 52 خوراک رولت گوشت 1800 پرس  

 53 بیف استروگانف 600 پرس  

 54 چیکن استروگانف 400 پرس  

 55 چیکن راتاتویی 500 پرس  

 56 راتاتویی 400 پرس  

 57 کوفته تبریزی 1250 پرس  

 58 خوراک تاس کباب 700 پرس  

 59 خوراک دلمه 700 پرس  

 60 خوراک راگو 700 پرس  

 61 سمبوسه 1700 پرس  

 62 ناگت مرغ 2200 پرس  

 63 فلافل 1200 پرس  

 64 میرزا قاسمی 1200 پرس  

 65 کشک بادمجان 900 پرس  

 66 حلیم بادمجان 600 پرس  

 67 خوراک تن ماهی 2100 پرس  

 68 کوکو سیب زمینی 900 پرس  

 69 کوکو سبزی 400 پرس  

 70 کتلت با مخلفات 2400 پرس  

 مهر و امضاء شرکت
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 71 خوراک سبزیجات 500 پرس  

  پیش غذا، دسر ، نوشیدنی انواع    

 72 آش رشته ، آش جو، آش دوغ 11400 پرس  

 73 آش شله قلمکار 1700 پرس  

 74 سوپ ورمیشل یا جو یا قارچ یا شیر 17000 پرس  

 75 خوراک عدسی، خوراک لوبیاچیتی 1600 پرس  

 76 کیلوگرم 350کل دوره  -به صورت بسته ای -گرمی(100خیارشور) 3500 بسته  

 77 کیلوگرم 546کلا طی دوره  -گرمی(100ترشی ) 5500 بسته  

 78 گرمی(100ماست ساده یکنفره ) 79000 بسته  

 79 گرمی(100ماست موسیر یکنفره ) 500 عدد  

 80 -گرمی بسته بندی( 50زیتون ) 3500 عدد  

 81 سی سی(250- 200دوغ یکنفره/ لیوانی ) 20000 پت/ عدد  

 82 سی سی( 250-300دوغ یکنفره پت ) 17000 پت/ عدد  

 83 شیر پاکتی استریل کم چرب)یک لیتری( 7000 پاکت  

 84 شیر پاکتی استریل پرچرب)یک لیتری( 1000 پاکت  

 85 شیرکاکائو پاکتی استریل )یک لیتری( 7000 پاکت  

 86 سی سی(200شیرکاکائو پاکتی استریل ) 400 پاکت  

 87 )پت(دلستر تک نفره  6000 پت  

 88 دلستر تک نفره )قوطی( 6000 قوطی  

 89 گرمی(300شله زرد ) 3200 پرس  

 90 گرمی(100ژله یک نفره ) 1600 بسته  

 91 گرم90سالاد کاهو به همراه سس فرانسوی یا مایونز )محصول کارخانه ای(  30000 بسته  

 92 گرم 120ستی( سالاد کاهو به همراه سس فرانسوی یا مایونز )د 10000 بسته  

 93 گرم )مرتبه( 90سبزی خوردن )محصول کارخانه ای(  6000 بسته  

 94 گرم 350شیر برنج  2000 پرس  

 

 70000 قرص 
 گرم( 110-100نان لواش )یک قرص معادل 

 صرفا برای وعده های تعطیلات و جیره خشک -
95 

 مهر و امضاء شرکت
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 96 گرمی* 400نان بربری )یک قرص( 1800 قرص  

 97 گرمی(* 400نان سنگک )یک نان  1800 قرص  

 192 بسته  

 رهکیلوگرم طی دو 190کلا  -گرم( بسته بندی شده در ظرف دربدار)کیلو( 60خرما )

 
 

98 

  لیست میوه ها    

 99 کیلوگرم طی دوره 4.100کلا  -گرمی 200-180موز  4100 کیلو  

 100 طی دوره کیلوگرم 1.600کلا  -گرمی 200- 180-سیب درختی 1600 کیلو  

 101 کیلوگرم طی دوره 2.600کلا  -گرمی 250-230 -پرتقال 2600 کیلو  

 102 کیلوگرم طی دوره 1400کلا  -گرمی 150نارنگی  1400 کیلو  

 103 کیلوگرم طی دوره 120کلا  -گرمی 150گلابی  120 کیلو  

 104 کیلوگرم طی دوره 150کلا  -گرمی 100کیوی  150 کیلو  

 105 کیلوگرم طی دوره750کلا  -گرمی 330-300انار  750 کیلو  

 106 کیلوگرم طی دوره 370کلا  -گرمی 200هلو  370 کیلو  

 107 کیلوگرم طی دوره 150کلا  -گرمی 150سیب گلاب  150 کیلو  

 108 کیلوگرم طی دوره 75 -گرمی 150شلیل  75 کیلو  

 1000 کیلو  
کیلوگرم طی دوره* نکته)ملون  1000کلا  -گرمی 700طالبی با پوست 

 ممکن است بجای طالبی درخواست گردد(-گرم 700یا خربزه 
109 

 110 کیلوگرم 1400کلا  -گرمی 1000هندوانه با پوست  1400 کیلو  

 111 کیلوگرم 100گرم. کلا طی دوره  150زردآلو 100 کیلو  

    

بسته بندی کارخانه ای و با تایید  -جیره خشک

 کارفرما
 

 112 گرم( 440کنسرو لوبیا با قارچ )یک قوطی معادل  4600 قوطی  

 113 گرم( 440کنسرو خوراک لوبیا )یک قوطی معادل  370 قوطی  

 114 گرم( 285کنسرو خوراک مرغ )یک قوطی یا بسته معادل  370 قوطی  

 115 گرم(180کنسرو مرغ ) 740 قوطی  

 116 گرم( 120ادل کنسرو تن ماهی )یک قوطی مع 3000 قوطی  

 

 12000 بسته 
عدد(+سس سالاد 1گرم=300عدد(+پیاز )2گرم=220عدد( +گوجه )2گرم=180خیار)

 )بسته یک نفره(
117 

 مهر و امضاء شرکت
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 118 گرم( 250گرم(+سویا)500ماکارونی ) 1700 پرس  

 119 گرم 100درصد گوشت(=یک عدد معادل 55همبرگر گوشتیران یا مارک مورد تایید ) 300 عدد  

 120 گرم200سالاد الویه)محصول کارخانه ای و در بسته بندی تک نفره(  4600 عدد  

 121 عدد(+ترشی 2-1گرم=500گرم(+ سیب زمینی )200عدد=4تخم مرغ )تاریخ دار() 12000 عدد  

جمع کل 

پیشنهادی به 

 ریال 
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 (2)پيوست
 جدول استانداردهای مواد غذايي

 تازه ي هوكيهيا ماگوش  بدس  دمده ازماهي قزل دلا   و ماهي ريله ماهي
ويج پياز ، هگوجه ررنگي، گ  كلم،كررس،بادم ان ، كدوسبز،سي  زميني،رلف  دلمه ای،

رچ ، ، ق ا  و...جعف ری  های برگ سبزمانند:سبزی ،ررنگي ، كاهو  نخود لوبيا سبز ،،، كلم 
 و...كلم قرمز ، ليمو ترش 

  ات درصورتهای اغذيه تماما پاك شده ودماده طبخ مي باشد.وزن سبزي

 اشسته و ضدعفوني شده ،كارخانه ای و از برندهای مورد تاييد كارررم سبزی خوردن
 گرم 120-140مارك مورد تاييد نماينده كارررما و با وزن  كنسرو تن ماهي
ش ابه  رنگي  يك وي ك ي ا م  رب غليظ )دوب  كنسانتره ( قوطي نظير رب گوجه ر رب گوجه ررنگي

 بامهر استاندارد
 ئددرجه يك گوشتي خشك تازه پاك شده مرغوب بدون در  زدگي و خرده زوا زرشك 
 رررما ينده كاازنوع نمك دشپزخانه  تصفيه شده يددار واستاندارد ومورد قبول نما نمك غذا

 دگي انواع درجه يك استاندارد بدون پوسيدگي وار  ز جووگندم پوس  كنده 
 انواع درجه يك استاندارد نخود سبز كنسرو و يا تازه پخته شده 

 ی ر رله اشير وماس  پاستوريزه  پاك ياانواع قاب  قبول نماينده كارررما غي شيروماس  كره 

م ا و  ه كارررانواع كشك مايع يا پاستوريزه شده دربسته بندی قاب  قب ول  نماين د   كشك 
 غير رله ای 

بس ته   دارد درانواع درجه يك مرغوب  ودارای پروانه ثب  وتاييد ش ده اداره اس تان   اروني ،ورميش رشته دش ، ماك
ايد ارررما بك)نوع ماكاروني در صورت درخواس  بندی قاب  قبول نماينده كارررما 

 سبو  دار يا ريبر دار باشد(
س ته  بدارد در ثب  وتاييد ش ده اداره اس تان  انواع درجه يك مرغوب  ودارای پروانه  درد گندم  سفيد ، سوخاری ، برنج

 بندی قاب  قبول نماينده كارررما انواع درجه يك ومرغوب  ودارای 
بس ته   دارد درانواع درجه يك مرغوب  ودارای پروانه ثب  وتاييد ش ده اداره اس تان   سس گوجه ررنگي 

 بندی قاب  قبول نماينده كارررما
بس ته   دارد درانواع درجه يك مرغوب  ودارای پروانه ثب  وتاييد ش ده اداره اس تان   زيتون دبليمو، سركه ، دبغوره ،گتب وروغن 

 بندی قاب  قبول نماينده كارررما
 خ   و پ ز  برای سرخ كردن از نوع مايع سرخ كردني و برای پخ  از نوع مايع  پ روغن

 ومورد تاييد كارررما
دی قاب    مرغوب واستاندارد دربسته بن  انواع نمك يددار مخصوص نمكدان ازنوع  نمك روی ميز 

 قبول  نماينده كارررما 
 پاك شده خالي از مواد زائد حبوبات 
ماين ده  ودرجه ي ك دربس ته بن دی قاب   قب ول ن     وبرند مورد تاييد ازنوع مرغوب  زردچوبه ، زغفران سماق ،ادويه ،

 كارررما
 ازنوع سفيد مرغوب  گردو

 يك باتوجه به رصول سال ازنوع مرغوب ودرجه  ميوه )دسر(
زكب اب  ج  ، ب ه  من مد برزيلي يا ايراني)بنابه نظر نماينده كارررما( ران يا سردس گوش  گوساله

كب اب   بختياری، باقتپلو با گوش  و چلو گوش   ك ه از گوش   گوس اله ت ازه و     
 كوبيده كه از قلوه گاه تازه استفاده خواهد شد. 

 تعيين برند با كارررما خواهدبود.-شركتي( مورد تاييد كارررما )مرغ گرم مرغ
 مورد تاييد كارررماتازه و گرم و  گوش  گوسفندی 

ص و ب ا  )مگر در ش رايط خ ا  طارم يا هاشمي و از نوع مرغوب و درجه يكايراني  برنج
 تائيد نماينده كارررما،مي تواند از برند ديگری استفاده شود(

  100-110و پخ   روز )ب ه وزن   يا سنگك يا برب ری ي ا ت ارتون    نان لواش تازه  نان
 وبصورت بسته بندی گرم(

 )نوع غذا و ريز اجرای تشكيل دهند  (-3پيوست

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورش قورمه سبزی1) 

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوساله بدون چربيران گوش   1
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 گرم  400 نج پخته بر 2

 گرم  100  )پاك شده(سبزی قورمه 3

 گرم  25 لوبيا قرمز  4

 گرم  30 پياز  5

 گرم  25 روغن مايع  6

  )به مقدار لازم(گرم 2 )نمك و ادويه(ليموعماني  7

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  8
 مثقال

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورشت كرفس2)
 ميزان خالص مواد اوليه اوليه مورد نياز مواد رديف

 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي  1

 گرم  400 برنج پخته  2

 گرم  120 كررس  3

 گرم  50 نعناع و جعفری 4

 گرم  30 روغن مايع  5

 گرم  10 دبليمو و دبغوره 6

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  7
 مثقال

 گرم 30 پياز 8

 به مقدار لازم و ادويه نمك 9

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورش آلو اسفناج3)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي  1

 گرم  400 برنج پخته  2

 گرم  120 اسفناج 3

 گرم  30 پياز  4

 گرم  30 روغن مايع  5

 گرم 30 ارا(دلو خورشتي )دلوبخ 6

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  7
 مثقال

 گرم 10 دبْليمو يا دبغوره 8

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  چلو خورش لوبيا سبز4)
 

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
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 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم 150 لوبيا سبز 3

 گرم 25 روغن مايع سرخ كردني 4

 گرم  30 پياز  5

 گرم 15 رب گوجه ررنگي  6

 بمقدار كاري  دبليمو  يا دبغوره 7

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 8
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 سيب زميني (ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورش قيمه5) 
 زان خالص مواد اوليهمي مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي 1

 گرم  400 برنج پخته 2

 گرم   30 لپه  3

 گرم  30 پياز  4

 گرم  25 رب گوجه ررنگي  5

 گرم  2 ليموعماني  6

 گرم  40 ختلي سرخ شدهسي  زميني  7

 گرم  25 روغن مايع  8

ر  غذا يك پ 500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   چلوخورش قيمه بادموان يا كدو6)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم  100 سرخ شدهبادم ان يا كدو  3

 گرم 35-40 روغن مايع   4

 گرم  30 پياز  5

 گرم  20 رب گوجه ررنگي  6

 گرم 25 لپه 7

 گرم  40 گوجه ررنگي تازه  8
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 بمقدار كاري  دبليمو  يا دبغوره 9

پر  غذا يك  500به ازای هر  )نمك وادويه(زعفران  10
 )به مقدار لازم(مثقال

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورش باميه7)
 

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوش  ران گوساله بدون چربي  1

 گرم  400 برنج پخته  2

 گرم  100 باميه  3

 گرم  30 پياز 4

 گرم  30 روغن مايع  5

 گرم 15 رب گوجه 6

 پر  غذا يك مثقال 500به ازای هر  زعفران  7

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورشت فسنوان با مرغ  8)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز فردي

 گرم90 گوش  مرغ سينه يا ريله 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم  50 مغز گردو 3

 گرم  15 غليظ رب انار 4

 گرم 20 روغن مايع  5

 گرم  5 شكر  6

 گرم  30 پياز  7

 گرم  40 يا هويج ررنگي كدو حلوايي 888

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 89
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 

 

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورشت فسنوان باگوشت9)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 70 گوساله بدون چربيسردس  گوش   1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم 50 مغز گردو 3
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 گرم  15 غليظ رب انار 4

 گرم 10 غن مايع سرخ كردنيرو 5

 گرم  5 شكر  6

 گرم  10 پياز داغ  7

 گرم  40 كدو حلوايي يا هويج ررنگي 88

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 998999
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورشت مسمي بادموان با مرغ10)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 320 ران مرغ 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم 50 گوجه ررنگي 3

 گرم  30 غوره 4

 گرم  35-40 روغن مايع سرخ كردني 5

 گرم  30 پياز  6

 گرم 15 رب گوجه ررنگي 7

 گرم  150 بادم ان 8

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 99
 دار لازم(مثقال)به مق

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوخورشت غور  بادموان 11)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 70 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم  40 گوجه ررنگي 3

 گرم  60 غوره 4

 گرم  35-40 روغن مايع سرخ كردني 5

 گرم 15 يرب گوجه ررنگ 6

 گرم  20 پياز سرخ كرده 7

 گرم  150 بادم ان 8

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9899
 مثقال)به مقدار لازم(

  

 چلوگوشت ( ريز اجزای تشكيل دهند   12)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
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 گرم  400 برنج پخته  1

م سفند وگوساله بدون چربي)از هركداگوش  گرم ران گو 2
50%) 

 گرم 140

 گرم 15 روغن مايع  3

 گرم5 زرشك 4

 گرم 25 پياز 5

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 6
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  باقلا  پلو باگوشت13)
 يهميزان خالص مواد اول مواد اوليه مورد نياز رديف
م گوش  گرم ران گوسفند وگوساله بدون چربي)از هركدا 1

50%) 
 گرم 140

 گرم 350 برنج پخته 2

 ( گرم 50) 20 باقت خشك)يا تازه( 3

 گرم 60 شويد تازه  4

 گرم 15  روغن مايع سرخ كردني 5

 گرم  30 پياز 6

 گرم  5 رب گوجه ررنگي  7

  غذا يك مثقال)به پر 500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 8
 مقدار لازم(

 

 (ريز اجزای تشكيل دهند  سبزی  پلو باگوشت14)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
م گوش  گرم ران گوسفند وگوساله بدون چربي)از هركدا 1

50%) 
 گرم 140

 گرم 350 برنج پخته 2

 گرم 100 سبزی پلويي تازه  3

 گرم 15  نيروغن مايع سرخ كرد 4

 گرم  30 پياز 5

 گرم  5 رب گوجه ررنگي  6

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 7
 مثقال)به مقدار لازم(

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   سبزی پلو با ماهي 15)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 330 -350 ماهي قزل دلا  1

 گرم 350 ختهبرنج پ 2
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 گرم   100 سبزی  پلوئي 3

 گرم  10 درد گندم  4

 گرم  60  روغن مايع  5

 گرم  5 دبليمو  6

 گرم 50 ليمو )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( 7

 گرم 20 سير تازه وپياز 8

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه ودبليمو( 9
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 لوتن ماهي( چ16)
 مواد اوليه مورد نياز مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرمي)قوطي باز نكرده( 120-140 تن ماهي 1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم 5 روغن مايع 3

 پر  غذا يك مثقال 500به ازای هر  زعفران  4

 

 ريز اجزای تشكيل دهند  زرشك پلو با مرغ (17)
 خالص مواد اوليه ميزان مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 320 بدون پوس   پاك شدهمرغ  1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم    5 زرشك   3

 گرم  1 شكر  4

 گرم  20 پياز  5

 گرم 10 روغن مايع  6

 به قدر كاري  يا سبزي ات مشابهبرگ بو  7

 گرم 5 رب گوجه ررنگي  8

 پر  غذا يك 500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  باقلا پلو با مرغ 18)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم320 مرغ پاك شده بدون پوس  1
 گرم 350 برنج پخته 2
 گرم20-50 تازه( برای باقت پلو-باقت)خشك 3
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 گرم  30 پياز  4
 گرم 60 شويد تازه  5
 گرم 10  روغن مايع  6
 گرم 10 رب گوجه ررنگي  7
 ميلي ليتر 2 دبليمو 8
پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9

 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  سبزی پلو با مرغ 19)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم320 مرغ پاك شده بدون پوس  1
 گرم 350 برنج پخته 2
 گرم  30 پياز  3
 گرم 100 سبزی پلوئي تازه 4
 گرم 10  روغن مايع  5
 گرم 10 رب گوجه ررنگي  6
 ميلي ليتر 2 دبليمو 7
پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 8

 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  شيرين پلو20)
 ميزان خالص مواد اوليه اد اوليه مورد نيازمو رديف

 گرم 320 مرغ پاك شده بدون پوس   1

 گرم 400 برنج پخته 2

 گرم    5 ختل پسته وبادام 3

 گرم  20 پياز  4

 گرم 10 روغن مايع  5

 گرم5 ختل نارنج 6

 گرم 5 رب گوجه ررنگي  7

 گرم 10 هويج 8

 مبه مقدار لاز گتب و دبليمو و شكر 9

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 10
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   چلو اكبرجوجه 21)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 320 بدون پوس   ران مرغ پاك شده 1
 گرم 400 برنج پخته 2
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 گرم  2 دبليمو  3
 گرم   30 رب انار 4
 گرم  5 رب گوجه ررنگي  5
 گرم 30 روغن مايع 6
 گرم 30 پياز 7
 گرم 5 سس مايونز 8
 گرم  2 دبغوره 9

 گرم10 شكر 10

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه وسير تازه( 11
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   رشته پلو با مرغ22)
 ميزان خالص مواد اوليه يه مورد نيازمواد اول رديف
 گرم 130 سينه ريله مرغ بدون كتف خالص 1

 
 گرم 350 برنج پخته 2
 گرم   30 رشته پلويي 3
 گرم 20 پياز 4
 گرم20 كشمش 5
 گرم20 روغن مايع 6
پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه وسير تازه( 7

 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ز اجزای تشكيل دهند   رشته پلو با گوشت( ري23)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 60  گوش  سردس  گوساله بدون چربي  1
 گرم 350 برنج پخته 2
 گرم   30 رشته پلويي 3
 گرم 20 پياز 4
 گرم20 كشمش 5
 گرم20 روغن مايع 6
پر  غذا يك  500ای هر به از زعفران )نمك وادويه وسير تازه( 7

 مثقال)به مقدار لازم(

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  استانبولي پلو با گوشت24)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  60 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم  350 برنج پخته  2

 گرم 100 سي  زميني   3
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 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم  30 پياز 5

 گرم  20 رب گوجه ررنگي  6

 به مقدار لازم نمك وادويه 7

 

 

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  لوبيا پلو)با گوشت چرخ كرد (25)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  60 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم  350 برنج پخته  2

 گرم  150 لوبيا سبز  3

 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم  30 پياز 5

 گرم  20 رب گوجه ررنگي  6

 به مقدار لازم نمك وادويه 7

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  كلم پلو با گوشت26)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  100 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم  350 برنج پخته  2

 گرم  100 كلم  3

 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم  30 پياز 5

 گرم  20 رب گوجه ررنگي  6

 به مقدار لازم نمك وادويه وزيره سياه 7

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  شويد لوبيا پلو با گوشت27)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم  350 پخته برنج  2
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 گرم  60 لوبيا چشم بلبلي  3

 گرم 60 شويد تازه 4

 گرم  15 روغن مايع  5

 گرم  30 پياز  6

 به مقدار لازم نمك وادويه 7

  

 

 (ريز اجزای تشكيل عدس پلو با گوشت چرخ كرد  28) 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 ربيگوش  سردس  گوساله بدون چ 1

 گرم  350 برنج پخته  2

 گرم   40 عد    3

 گرم 25 كشمش يا خرما 4

 گرم  15 روغن مايع  5

 گرم 30 پياز  6

 گرم  10 رب گوجه ررنگي  7

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 8
 مثقال)به مقدار لازم(

  

 دون گوشت( ريز اجزای تشكيل دهند  شويد لوبيا پلو ب29)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  350 برنج پخته  1

 گرم  60 لوبيا چشم بلبلي  2

 گرم 60 شويد تازه 3

 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم  30 پياز  5

 به مقدار لازم نمك وادويه 6

 

 (ريز اجزای تشكيل عدس پلو بدون گوشت 30) 
 ميزان خالص مواد اوليه د نيازمواد اوليه مور رديف

 گرم  350 برنج پخته  1

 گرم   40 عد    2

 گرم 25 كشمش يا خرما 3
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 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم 30 پياز  5

 گرم  10 رب گوجه ررنگي  6

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 7
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 

 د  ته چين مرغ(   ريز اجزای تشكيل دهن31)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم70 برنج  1

 گرم 50 سينه ريله مرغ بدون كتف  2

 گرم 25 ماس  پر چرب 3

 گرم   10 روغن مايع 4

 گرم2 زرشك 5

 پر  غذا يك مثقال 250به ازای هر  زعفران  6

 عدد 1 تخم مرغ 7

 گرم2 ختل پسته و بادام 8

 به مقدار كاري  گتب 9

 

 (   ريز اجزای تشكيل دهند  ته چين گوشت32)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم70 برنج  1

 گرم 50 گوش   2

 گرم 25 ماس  پر چرب 3

 گرم   10 روغن مايع 4

 گرم2 زرشك 5

 پر  غذا يك مثقال 250به ازای هر  زعفران  6

 عدد 1 تخم مرغ 7

 گرم2 ختل پسته و بادام 8

 به مقدار كاري  گتب 9

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوكباب كوبيد 33)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم140 مخلوط سردس  گوساله وقلوه گاه گوسفندی 1

 گرم  400 برنج پخته  2

 گرمي يك بسته   10 كره  3
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 رم گ 5 تخم مرغ  4

 گرم  10 روغن مايع  5

 گرم 60 گوجه ررنگي  6

 بسته  1 سماق تك نفره  7

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  8
 مثقال

 گرم 30 پيازدب گررته 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلو كباب تابه ای 34)
 د اوليهميزان خالص موا مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 400 برنج پخته  1

 گرم140 گوش  سردس  گوساله 2

 گرم30 پياز 3

 گرم30  گوجه ررنگي  4

 گرم 10 رب گوجه ررنگي  5

 گرم 5 روغن  6

 به مقدار لازم دبليمو و ادويه جات 7

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  8
 مثقال

 

 ی(ريز اجزای تشكيل دهند  چلو كباب بختيار35)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف 

 گرم80 گوش  راسته گوسفند يا ريله گوساله  1

 گرم 120 سينه ريله مرغ بدون استخوان 2

 گرم  5 دبليمو  3

 گرم    10 كره  4

 گرم  60 گوجه ررنگي  5

 گرم 50 (ظرليموترش )يا نارنج يا دبليمو ،با نظرو تاييد نا 6

 گرم15 ن مايعروغ 7

 گرم  400  برنج پخته  8

 گرم 30 پياز 9

 پر  غذا يك مثقال 250به ازای هر  زعفران  10

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چلوجوجه كباب با كوبيد  اضافي)ميكس(36)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
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 گرم75 مخلوط سردس  گوساله وقلوه گاه گوسفندی 1

 گرم 130 سينه ريله مرغ بدون استخوان 2

 گرم50 ليموترش )يا نارنج يا دبليمو ،با نظرو تاييد ناظر( 3

 گرمي يك بسته   10 كره  4

 گرم  400 برنج پخته 5

 گرم 60 گوجه ررنگي  6

 بسته  1 سماق تك نفره  7

 گرم10 روغن 8

 گرم 5 تخم مرغ 9

پر  غذا يك  250به ازای هر  زعفران)نمك وادويه( 10
 مثقال)به مقدار كاري(

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   چلوجوجه كباب37)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 200 بدون استخوان  سينه ريله مرغ 1
 گرم 400 برنج پخته 2
 گرم  5 دبليمو  3
 گرم   10 يكنفرهكره  4
 گرم  75 گوجه ررنگي  5
 گرم 50 )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( ليمو 6
 گرم 15 پياز 7
 گرم 5 سس مايونز 8
پر  غذا يك  250به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9

 مثقال)به مقدار لازم(

 

 ريز اجزای تشكيل دهند  پلو  (38)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 400 برنج پخته  1

 گرم  5 روغن 2

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران  3
 مثقال

 خوراک ها

 
 جوجه كباب( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک 39)

 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم200 بدون استخوان سينه ريله مرغ 1
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 گرم  50 خيار شور  2

 گرم 50 ليمو )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( 3

 گرم 10 رب گوجه 4

 گرم100 سبزيحات متنوع)نخود ررنگي يا لوبيا سبز يا قارچ يا ذرت پخته( 5

 گرم20 پياز 6

 گرم40 سي  زميني پخته 7

 گرم( 30)گرم20 )يا گوجه ررنگي ( هويج پخته 8

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 تشكيل دهند  خوراک كباب كوبيد ( ريز اجزای 40)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم140 مخلوط سردس  گوساله وقلوه گاه گوسفندی 1

 گرم  5 تخم مرغ  2

 گرم  10 روغن مايع  3

 گرم 60 گوجه ررنگي  4

 گرم 50 جعفری-پياز 5

 گرم  50 خيار شور  6

 گرم 50 تاييد ناظر( ليمو )يا نارنج ،با نظرو 7

 بسته  1 سماق تك نفره  8

 گرم 30 پيازدب گررته 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک كباب تابه ای 41)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم140 گوش  سردس  گوساله 1

 گرم30 پياز 2

 رمگ30  گوجه ررنگي  3

 گرم20 پياز(-دورچين)جعفری يا نعناع 4

 گرم   50 خيار شور 5

 گرم   50 يا نارنج ليمو ترش 6

 گرم 5 روغن  7

 گرم 10 رب گوجه ررنگي  8

 به مقدار لازم نمك و ادويه جات 9

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  آبگوشت 42)
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 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 120 گوسفندی )دبگوشتي( گوش  1

 گرم30 نخود 2

 گرم30 لوبيا سفيد 3

 گرم 70 سي  زميني 4

 گرم20 گوجه ررنگي 5

 گرم20 پياز 6

 گرم 10  رب گوجه ررنگي 7

 گرم 1 ليمو عماني 8

 حبه 1 سير 9

 به مقدار لازم ادويه جاتنمك و  10

 

 با دورچين( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک مرغ 43)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم320 مرغ پاك شده بدون پوس   1

 گرم  50 خيار شور  2

 گرم 50 ليمو )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( 3

 گرم 10 رب گوجه 4

 گرم100 سبزيحات متنوع)نخود ررنگي يا لوبيا سبز يا قارچ يا ذرت پخته( 5

 گرم20 پياز 6

 گرم40 زميني پختهسي   7

 گرم( 50)گرم20 يا گوجه ررنگي خام هويج پخته 8

پر  غذا يك  500به ازای هر  زعفران )نمك وادويه( 9
 مثقال)به مقدار لازم(

 

 فيله مرغ با قارچ( ريز اجزای تشكيل دهند   خوراک 44)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 150 ريله مرغ 1

 گرم 100 قارچ 2

 گرم    100 ذرت-نخود ررنگي  3

 گرم  50 گوجه ررنگي  4

 گرم    20 مايع روغن 5

 پر  غذا يك مثقال 500به ازای هر  زعفران  6

 گرم5 رب گوجه 7

 گرم 100 سي  زميني –هويج  -پياز 8
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 (  جزای تشكيل دهند  خوراک مرغ سوخاری 45)

 خالص مواد اوليه ميزان مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 320 ران مرغ پاك شده بدون پوس  1
 گرم50  شدهسي  زميني سرخ  2
 بسته تك نفره  سس گوجه ررنگي )كچاپ( 3
 گرم 50 يا هويج گوجه ررنگي 4
 گرم 20 پياز 5
 گرم 40 روغن مايع  6
 گرم  5 درد سوخاری  7
 گرم   50 ليمو )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( 8
 گرم  50 خيارشور 9

  

 

 

 ( ا جزای تشكيل دهند  خوراک شنيتسل مرغ  46)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 250 بدون كتف خالصمرغ  سينه 1

 گرم 50 شدهسي  زميني سرخ  2
 بسته تك نفره  سس گوجه ررنگي )كچاپ( 3
 گرم  50 سبزي ات متنوع 4
 گرم 20 تخم مرغ 5
 گرم  50 روغن مايع  6
 گرم  10 درد سوخاری  7
 گرم   50 ليمو )يا نارنج ،با نظرو تاييد ناظر( 8
 گرم  50 خيارشور 9

 به مقدار لازم  نمك وادويه 10

 

 ( ا جزای تشكيل دهند  جوجه چيني 47)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم 220 ريله مرغ  1

 گرم 50 زميني سرخ شده سي   2
 گرم 50 گوجه ررنگي  3
 گرم  50 سبزي ات متنوع)نظير هويج ،نخود ررنگي،ذرت( 4
 گرم 10 سفيده تخم مرغ 5
 گرم  40 روغن مايع  6
 يك عدد سس قرمز)كچاپ(تكنفره 7
 گرم 20 درد سفيد 8
 گرم 5/0 بيكينگ پودر 9
 گرم 30 مايونز 10
 ميلي ليتر 15 شير 11
 ميلي ليتر 20 دلستر 12
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 گرم  50 خيارشور 13

 به مقدار لازم نمك وادويه 14

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک همبرگر48)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  150 گوش  سردس  گوساله  1

 گرم75 گوجه ررنگي 2

 گرم  50 خيار شور 3

 عدد1 تخم مرغ 4

 گرم 15 شام  هويج و رلف  دلمه ای سبزي ات 5

 يك بسته كچاپ )تك نفره( 6

 گرم 30 پياز دب گررته 7

 عدد 1-2 رلف  كبابي  8

 گرم  15 درد سوخاری 9

 گرم  50 روغن مايع  10

 گرم50 سي  زميني سرخ شده 11

 يك عدد  باگ  ررانسوینان  12

 به مقدار لازم نمك و ادويه 13

 

 شكيل دهند  خوراک شامي( ريز اجزای ت49)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  150 گوش  چرخ كرده  1

 گرم  15 سينه مرغ  2

 گرم  15 لپه تبريز 3

 گرم  20 روغن مايع  4

 گرم15 پياز 5

 گرم15 درد نخود چي 6

 گرم 10 رب گوجه ررنگي 7

 گرم100 گوجه ررنگي 8

 (گرم60)50 نارنج( ليمو ترش )يا 9

 گرم  50 خيار شور 10

 گرم  50 جعفری 11

 گرم 10 ماس  12

 گرم50 سي  زميني سرخ شده 13

 به مقدار لازم نمك و ادويه 14
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 (ريز اجزای تشكيل دهند  ماكاروني)با گوشت چرخ كرد ( 50)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم   60 بدون چربيگوش  سردس  گوساله  1

 گرم  350 ماكاروني پخته 2

 گرم  20 روغن مايع    3

 گرم  20 پياز 4

 گرم 25 رب گوجه ررنگي  5

 گرم  50 خيارشور  6

 گرم  20 نخود سبز  7

 گرم 30 قارچ 8

 يك بسته كچاپ )تك نفره( 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

  

 ماكاروني  (ريز اجزای تشكيل دهند  سالاد51)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 50 سينه يا ژامبون مرغ 1

 گرم  140 ماكاروني ررمي  2

 گرم  30 زيتون ختل شده  3

 گرم  50 خيارشور  4

 گرم  50 ذرت 5

 گرم 20 هويج 6

 گرم 30 نخود ررنگي 7

 لازم به مقدار نمك و ادويه، دبليمو و سس مايونز 8

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  رولت گوشت52)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم150 گوش  سردس  گوساله 1

 گرم30 پياز 2

 گرم   50 هويج 3

 گرم    5 ختل پسته وبادام 4

 گرم 10 رب گوجه ررنگي 5

 گرم 3از هر كدام  رلف  دلمه ای و زرشك 6

 گرم 5 روغن  7

 گرم 15 تخم مرغ 8

 به مقدار لازم دبليمو و ادويه جات 9

 گرم 150 سي  زميني،خيار شور،ليموو...(  ،دور چين)گوجه  10
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 ( ريز اجزای تشكيل دهند  بيف استروگانف53)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 120 گوش  راسته گوساله  1

 گرم70 قارچ 2

 گرم50 زميني سرخ شده سي  3

 گرم  20 روغن مايع  4

 گرم10 پياز 5

 گرم10 درد 6

 گرم 6 كره 7

 گرم10 خامه 8

 سي سي 70 شير 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

 

 

 

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چيكن استروگانف54)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  150 دون كتف خالصسينه ريله مرغ ب 1

 گرم70 قارچ 2

 گرم50 سي  زميني سرخ شده 3

 گرم  20 روغن مايع  4

 گرم10 پياز 5

 گرم10 درد 6

 گرم 10 كره 7

 گرم10 خامه 8

 سي سي 50 شير 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  چيكن راتاتويي55)
 زان خالص مواد اوليهمي مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  50 سينه مرغ  1

 گرم 60 بادم ان 2

 گرم50 كدو مسمايي 3

 گرم  60 و رلف  دلمه ایگوجه  4

 گرم 30 پياز 5
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 گرم10 رب گوجه 6

 گرم 5 روغن زيتون 7

 گرم 5 سير 8

 سي سي 20 دبغوره و دبليمو 9

 به مقدار لازم نمك و ادويه 10

 هند  راتاتويي( ريز اجزای تشكيل د56)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 60 بادم ان 1

 گرم50 كدو مسمايي 2

 گرم  60 گوجه و رلف  دلمه ای 3

 گرم 30 پياز 4

 گرم10 رب گوجه 5

 گرم 5 روغن زيتون 6

 گرم 5 سير 7

 سي سي 20 دبغوره و دبليمو 8

 به مقدار لازم نمك و ادويه 9

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  كوفته تبريزی57)

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک تاس كباب58) 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم80 گوش  سردس  گوساله 1

 گرم100 پياز 2

 گرم   50 هويج 3

 گرم100 سي  زميني 4

 گرم   50  گوجه ررنگي  5

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم 30 برنج  1

 گرم    20 سبزی  كورته 2

 گرم 20 دلو خورشتي 3

 گرم 20 لپه 4

 گرم 20 رب گوجه 5

 گرم120 گوش  سردس  گوساله 6

 گرم 20 پياز 7

 گرم 2 زرشك 8

 كاريبمقدار  تخم مرغ 9

 به مقدار لازم نمك وادويه 10
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 گرم   50 به 6

 گرم10 رب گوجه 7

 گرم5 روغن 8

 به مقدار لازم دبغوره يا دبليمو 9

 به مقدار لازم ادويه جات 10

 

  ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک دلمه)فلفل و بادموان(59)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  70 گوش  مخلوط بدون چربي  1

 گرم  50 برنج  2

 گرم  30 يزلپه تبر 3

 گرم  15 روغن مايع  4

 گرم20 پياز 5

 گرم 400 رلف  و بادم ان دلمه ای)پاك كرده( 6

 گرم 30 رب گوجه ررنگي 7

 گرم5 زرشك 8

 گرم 10 دبليمو  9

 گرم  50 سبزی دلمه 10

 به مقدار لازم نمك و ادويه 11

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک راگو با مرغ60) 
 ميزان خالص مواد اوليه وليه مورد نيازمواد ا رديف

 گرم 100 سينه ريله مرغ بدون كتف خالص 1

 گرم100 لوبيا سبز 2

 گرم80 سي  زميني  3

 گرم  25 روغن مايع  4

 گرم20 پياز 5

 گرم50 هويج 6

 گرم 10 رب گوجه ررنگي 7

 به مقدار لازم دبليموو نمك و ادويه 8

 

 

 خوراک سمبوسه* ( ريز اجزای تشكيل دهند 61)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  50 گوش  چرخ كرده بدون چربي  1

 گرم5 رلف  دلمه ای 2

 گرم80 سي  زميني  3
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 گرم  30 روغن مايع  4

 يك بسته كچاپ )تك نفره( 5

 گرم 20 سبزي ات معطر 6

 نصف قرص نان لواش 7

 گرم 40 قارچ 8

 
 عد 2سرخ شده برای هر نفر  سمبوسه* 

 ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک ناگت مرغ (62) 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم) وزن خام( 125 عدد( 5-7ناگ  مرغ) 1

 يك بسته  كچاپ يك نفره 2

 گرم     20 روغن  3

 گرم  50 گوجه ررنگي  4

 گرم 50 با نظرو تاييد ناظر(ليموترش )يا نارنج يا دبليمو ، 5

 گرم 75 سبزيحات متنوع) يا خيار شور( 6

 گرم50 سي  زميني سرخ شده 7

 يك عدد  باگ  ررانسوینان  8

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  فلافل63)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  175 رتر  نيمه دماده بسته بندی 1

 عدد 1 فره(سس قرمز)تكن 2

 عدد 1 سس سفيد)تكنفره( 3

 گرم  30 روغن مايع  4

 گرم50 پيازوجعفری 5

 گرم60 گوجه ررنگي 6

 گرم  50 خيار شور 7

  عدد 1 باگ  نان 8

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  ميرزا قاسمي64)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  500 بادم ان پاك شده 1

 گرم 50 گوجه ررنگي 2

 گرم 15 رب گوجه 3

 گرم  40 روغن مايع 4

 بمقدار كاري  تخم مرغ و ادويه جات وسير 5
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 گرم  30 پياز 6

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  كشك بادموان65)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  500 بادم ان پاك شده 1

 گرم 60 كشك  2

 گرم 10 ومغزگرد 3

 گرم  40 روغن مايع  4

 گرم  30 پياز 5

 گرم 5 نعناء خشك 6

 گرم5 سير تازه 7

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  حليم بادموان66) 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  30 گوش  گوساله 1

 گرم  500 بادم ان پاك شده 2

 گرم  10 پياز 3

 گرم  40 روغن مايع  4

 گرم20 عد  5

 گرم 5 مغز گردو 6

 بمقدار كاري  نعناء خشك 7

 گرم 20 كشك  8

 بمقدار كاري  نمك و ادويه 9

 

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک تن ماهي67)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم )ا عدد( 120 تن ماهي  1

 گرم50 سي  زميني  2

 گرم  20 ذرت 3

 گرم  20 زيتون  4

 گرم  20 گوجه ررنگي 5

 (گرم60)50 ليمو ترش )يا نارنج( 6

 گرم  50 جعفری 7

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک كوكو سيب زميني68) 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 عدد 2 تخم مرغ  1
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 گرم 50 خيارشور 2

 گرم  300 سي  زميني  3

 گرم  30 ياز پ 4

 گرم  30 روغن مايع  5

 گرم 60 گوجه ررنگي 6

 يك بسته كچاپ )تك نفره( 7

 يك عدد  باگ  ررانسوینان  8

 ( ريز اجزای تشكيل دهند  كوكوسبزی69)

 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم  200 سبزی كوكو  1

 گرم 50 گوجه ررنگي 2

 م گر 50 خيار شور 3

 عدد 2 تخم مرغ 4

 گرم 30 روغن مايع  5

 يك عدد  باگ  ررانسوینان  6

 گرم5 زرشك ومغز گردو 7

 ( ريز اجزای تشكيل دهند   كتلت 70)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم  120 گوش  سردس  گوساله بدون چربي 1

 گرم  15-20 تخم مرغ  2
 گرم 50 ر غذا )سرخ شده(كنا –سي  زميني  3
 گرم 100 سي  زميني داخ  غذا  4
 گرم  10 درد سوخاری  5
 گرم 40 روغن مايع  6
 گرم  20 پياز  7
 گرم 50 گوجه ررنگي  8
 گرم  50 خيارشورمتوسط  9
 بسته تك نفره سس كچاپ 10
 يك عدد  نان باگ  ررانسوی 11

 

 ات( ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک سبزيو71)
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف
 گرم  50 كلم بروكلي 1

 گرم  100 يا لوبيا سبز يا نخود ررنگي گ  كلم 2
 گرم   80  از هر كدام ، كدو مسمايي، ذرتقارچ  3
 گرم  50 هويج 4
 گرم  10 روغن مايع  5
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 مقدار لازم نمك و ادويه  6

 

 پيش غذاها
 گرم( 350)معادل يل دهند   آش رشتهريز اجزای تشك

 مواد اوليه مورد نياز رديف

 رشته دشي  1

 خشك ءنعنا 2

 سير و پياز  3

 سبزی دشي)پاك كرده و دماده( 4

 لوبيا چيتي  5

 نخود  6

 عد   7

 روغن  8

 كشك  9

 نمك و ادويه 10

 

  گرم( 350)معادل ريز اجزای تشكيل دهند   آش جو 
 يه مورد نيازمواد اول رديف

 جو پوس  كنده  1

 نعناع خشك 2

 سير و پياز 3

 سبزی دشي)پاك كرده( 4

 لوبيا چيتي  5

 نخود  6

 روغن  7

 كشك  8

 پياز 9

 نمك و ادويه 10

 

 گرم( 350ريز اجزای تشكيل دهند   آش شله قلمكار )معادل 
 مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم( 20گوش  گوسفندی) 1

 گوسالهقلم  2

 سير و پياز 3

 سبزی دشي)پاك كرده( 4
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 لوبيا چيتي  5

 نخود  6

 لوبيا سفيد 7

 لپه 8

 روغن  9

  گندم 10

 برنج 11

 نمك و ادويه 12

 

  گرم( 350)معادل يا ورميشل ريز اجزای تشكيل دهند  سوپ  جو
 مواد اوليه مورد نياز رديف

 يا ورميش جو پوس  كنده  1

 روغن  2

 گوجه رب 3

 دبليمو 4

 جعفری ساطوری سبزی سوپ و 5

 گرم( 30مرغ) 6

 سي  زميني 7

 هويج 8

 پياز 9

 نمك و ادويه 10

 

 (گرم350معادل ) ريز اجزای تشكيل دهند  سوپ  قارچ

 مواد اوليه مورد نياز رديف

 جو  1

 روغن  2

 قارچ 3

 دبليمو 4

 گرم( 20مرغ)سينه ريله  5

 زميني وسبزی سوپ هويج و سي پياز و 6

 

 (گرم350معادل ريز اجزای تشكيل دهند  سوپ  شير)

 مواد اوليه مورد نياز رديف

 جوپرك  1

 روغن  2

 كره 3
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 دبليمو 4

 گرم( 20سينه ريله مرغ) 5

 شير وخامه 6

 پياز وهويج و سي  زميني وسبزی سوپ 7

 

 (گرم 350معادل ريز اجزای تشكيل دهند  عدسي)
 ليه مورد نيازمواد او رديف

 عد   1

 روغن  2

 كره 3

 دبليمو 4

 پياز 5

 قارچ 6

 رب گوجه 7

 سي  زميني  8

 نمك و ادويه 9

 

 (گرم 350معادل ريز اجزای تشكيل دهند  خوراک لوبيا چيتي)
 مواد اوليه مورد نياز رديف

 لوبيا چيتي  1

 روغن  2

 كره 3

 دبليمو 4

 پياز 5

 قارچ 6

 رب گوجه 7

 سي  زميني  8

 نمك و ادويه 9

  

 

 گرم( 350ريز اجزای تشكيل دهند   آش دوغ )معادل 
 مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم( 30گوش  گوساله چرخ كرده) 1

 برنج نيم دانه 2

 سير و پياز 3

 سبزی دشي)پاك كرده( 4
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 نخود  6

 روغن  7

 دوغ  8

 نمك و ادويه 10

 

 گرم( 350رنج)معادل اجزای تشكيل دهند   شير ب
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 سي سي100 شير 1

 گرم60 برنج 2

 گرم 30 شكر 3

 به مقدار لازم دارچين و ه  4

 

 گرم( 300اجزای تشكيل دهند   شله زرد )معادل 
 ميزان خالص مواد اوليه مواد اوليه مورد نياز رديف

 گرم40 برنج نيم دانه 1

 گرم 3 ختل بادام و پسته 2

 نفر يك مثقال 150هر  زعفران 3

 گرم80 شكر 4

 به مقدار لازم پودر نارگي  6

 به مقدار لازم ه  و گتب _دارچين 7

 

 

 ( آدرس خوابگاهها با ذكر تعداد تقريبي دانشوويان ساكن در خوابگا  4پيوست

 

 آدرس ظرفيت نام خوابگا  
 كوچه جوادی-ميدان امام حسين خ مازندران نفر  120  مازندران()-خوابگاه امام حسين )ع(

 315روبروی خ مالكي پتك -بلوار رردو -رلكه دوم صادقيه  نفر 150 )رردو (-خوابگاه امام حسن)ع(

 بالاتر از بلوار مرزداران-بلوار اشرري اصفهاني نفر 250 زين ) ( خوابگاههای حضرت معصومه و حضرت 

 يا  سوم –ميدان شهران  نفر 260 اطمه ) (خوابگاه حضرت ر

 

 

 ( جدول كسورات براساس نوع مشكل و درصد كسردستمزد    1جدول

  ع ادل  ممصرري، ب رای ب ار دوم    سر وزن موادكچنانچه پيمانكار در طبخ موادغذايي از ميزان اوزان قرارداد كمتر استفاده نمايد برای اولين بار به مقدار دوبرابر
 وزن مواد مصرري جريمه خواهد شد و برای بار سوم به بعد با تشخيص واگذار كننده برخورد خواهد شد. سه برابر كسر
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 سر جمع پرداخت ي   ده غذايي ازدر صورت عدم تنئيد كيفي  غذا توسط كارشنا  تغذيه پيمانكار ملزم به جانشين كردن غذای مناس  بوده و هزينه همان وع
 همان ماه كسر خواهد شد.

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 چك ليست نظارتي روزانه ادار  تغذيه
 توضيحات خير بلي نظارتي موارد بخش رديف
1 

 پرسن 

    ارند؟دضور حدرمح  طبخ و محيط دشپزخانه  "ديا پيمانكار ويا نماينده او شخصا

( چكمه ومپايي دلبا  كار كام )روپوش، شلوار، پيش بند،  دارایكاركنان ديا كليه  2
 يد هستند؟سف

   

 مبلغ  كسر دستمزد ) ريال(  ع مشكل نو رديف
 000/000/2به ازای هرنفر بروز مسمومي  غذايي بصورت گروهي : ضمن پرداخ  كليه هزينه های در ماني مسمومين 1

 000/000/10تا000/000/1از  رش گزا عدم رعاي  مقررات بهداش  )بنا به صتحديد نماينده كارررما (: به ازاء هر 2

 000/000/10تا000/000/1از  رش ر گزاكيفي  غذا  )بنا به صتحديد نماينده كارررما ( : به ازاء هنامناس  بودن  3

 000/000/10تا000/000/1از   كمبود در مقادير غذا  )بنا به صتحديداداره تغذيه  ( : به ازاء هر گزارش 4

 000/000/10تا000/000/1از  مشاهده شي خارجي در غذا  : به ازاء هر گزارش  5

 000/000/10تا000/000/1از  عدم رعاي  مقررات و شئونات استمي واختقي  : به ازاء هر گزارش مكتوب 6

ما( به ه كارررايندعدم تامين پرسن  م رب و متخصص يا تعداد ناكاري پرسن  )بنا به صتحديد نم 7
ا از كارررم ضاي رعدم ازاء هر بار تذكر كتبي و همچنين عدم تعويض نماينده پيمانكار در صورت 

 ايشان)به ازای هر روز( 

000/000/3 

 000/000/10تا000/000/1از  تذكرات مكتوب بهداشتي )بنا به صتحديد نماينده كارررما( 8

ه صتحديد )بنا ب ردادساير موارداز جمله عدم رعاي  هر يك از موارد چك ليس  روزانه يا مواد قرا 9
 نماينده كارررما(

 ريال  000/000/10الي 000/000/1از 

 000/000/2تا000/000/1از ش مكتوبدقيقه تاخير به ازاء  هر گزار 5عدم ارايه  غذا در ساع  مقرر به ازاء هر  10

زای هر روز دو به ار مورعدم رعاي  قوانين كار و پرداخ  به موقع حقوق و قوانين بيمه اجتماعي به ازاء ه 11
 تاخير

000/000/5 

ر)به ازای ده مذكونماين يا تنبيه نيروهای معرري شده توسط نماينده كارررمابدون كس  تاييديه ازتشويق و  12
 هرمورد(

ل در موارد تشويق و يا تنبيه نقدی معاد
 دوبرابر مبلغ ودر ساير موارد به ازای

 ريال 000/000/2هرموردمعادل 
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    پرسن  از كيفي  مناس  برخوردار اس ؟كار ديا لبا   3

    ديا كارت بهداشتي پرسن  تاريخ اعتبار دارد؟ 4

    ديا كاركنان دشپزخانه قب  از شروع كار استحمام كرده اند ؟  5

    نمايند؟ديا كاركنان دشپزخانه  بهداش  رردی  را  رعاي  مي 6

    رعاي  مي شود؟ عدم استعمال دخانيات در رضاهای دشپزخانهديا  7

    د؟گرد خ موادغذايي موارد بهداشتي از سوی كاركنان رعاي  ميديادرحين طب 8

    ديا كاركنان دشپزخانه شئونات ادبي و اختقي را رعاي  مي نمايند؟  9

    د؟ديا كاركنان دشپزخانه همگي دارای كارت شناسايي مندرج در سينه هستن 10

 

 سالن پخ 

 

    جلوگيری مي شود؟ ديا از ورود ارراد متفرقه به دشپزخانه 11

    رد؟مي گي ديا ورود مواد اوليه خصوصا سبزي ات به دشپزخانه به طور مناس  صورت 12

    ديا مواد اوليه در ساعات اداری وارد شده اس ؟ 13

    س ؟ديا مواد اوليه پيش از ورود و مصر  به تنئيد كارشنا  ناظر رسيده ا 14

    اشين سردخانه دار وارد شده اس ؟ديا مواد راسد شدني با م 15

    ديا ماشين حم  مواد راسد شدني شرايط ذكر شده در قرارداد را دارد؟ 16

    ديا كف پوش راه دبها سر جايي خود قرار دارند؟ 17

    ديا مناطق مسدود مانند پش  گازها و ... نظار  شده اس ؟ 18

    شستشوی ديوارها قاب  قبول اس ؟ 19

    ديا نظار  سقف قاب  قبول اس ؟ 20

    ديا نظار  اجاق كباب پزی مناس  اس ؟ 21

    ديا نظار  سيخ های كباب مناس  اس ؟ 22

    ديا نظار  اجاق گازها مناس  اس ؟ 23

    ديا نظار  هودها مناس  اس ؟ 24

ده شستشو ش زم لابا دق  ديا وساي  و ابزار مورد استفاده  دردشپزخانه به درستي و  25
 اس  ؟

   

    ديا چرخ گوش  به درستي شسته شده و ضد عفوني شده اس ؟ 26

    ديا نظار  تخته های گوش  قاب  قبول اس ؟ 27

    ديا تخته های گوش  پس از پايان كار نمك پاشي شده اس ؟ 28

    س  ؟ نظار  شده ادياكف وديوارهای دشپزخانه ازپايان كار ديروز تا به حال  29

    ؟ ده اس شديا كف وديوارهای سردخانه ها از پايان كار ديروز تا به حال نظار   30

    ايا جايگاه زباله در پايان روز گذشته شسته شده اس ؟ 31

32 

 انبارها

    ديا اصول چيدمان رعاي  شده اس /

    ديا مواد غذايي از ساير مواد جدا مي باشد؟ 33

    ديا مواد موجود در انبار در شرايط درس  ومطلوب نگهداری مي شوند؟ 34

    ديا مواد تاريخ گذشته در انبار وجود دارد؟ 35

    ديا انبار عاری از حشرات اس ؟  36

    ديا شيوه جمع دوری نان خشك مناس  اس ؟ 37

38 

 سردخانه ها

    موجود مي باشد؟ ديا در هرسردخانه دمپايي مناس  برای كاركنان

    ديا مواد غذايي سردخانه زير صفر دارای برچس  تاريخ اس ؟ 39

    درشرايط مطلوب نگهداری مي شود؟  سردخانهدياموادغذايي موجوددر 40

    ديا مواد غذايي پخته و خام در سردخانه از هم جدا شده اس ؟ 41

    س ؟ر سردخانه از هم جدا شده اديا مواد غذايي شسته شده و شسته نشده د 42

   ديا مواد غ ذايي  موج ود درس ردخانه دارای كيفي   مناس   بهداش تي وتغذي ه ای         43
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 هستند؟  

    ديا مواد راسد در سردخانه وجود دارد؟ 44

    ديا دمای سردخانه بالای صفر مناس  اس ؟ 45

    ديا دمای سردخانه زير صفر مناس  اس ؟ 46

    مي باشد؟  FIRST IN FIRST OUTچيدن مواد غذايي بر اص  يا د 47

    قرار دارند؟موادغذايي در سردخانه در ظرو  درپوش دار ديا  48

    گذاشته مي شوند؟مواد غذايي در كف سردخانه ديا  49

    ديا سردخانه ها به موقع يخ زدايي شده اند؟ 50

    ديا شيوه يخ زدايي صحيح اس ؟ 51

    ايا برای حم  سبزي ات و گوش  از سبدهای جداگانه استفاده ميشود؟ 52

53 

 موادغذايي

تي ه بهداش  ديا مواد غذايي م ورد اس تفاده ب رای ناه ار دارای ت اريخ مص ر  ،پروان        
 و....هستند؟ 

   

هداش تي  بديا مواد غذايي م ورد اس تفاده ب رای ش ام دارای ت اريخ مص ر  ،پروان ه         54
 تند؟و....هس

   

     ؟ديا مواد غذايي طبخ شده  در روز قب   به طور كام  مصر  گشته اس   55

    ؟  شته اس ديا اضاره  مواد غذايي طبخ شده  از روز قب   به طور كام  معدوم گ 56

اشتي ظر بهدناز  مرغ وماهي مورد استفاده تازه بوده وگوش  ،ديا مواد غذايي نظير  57
 دارد ؟شرايط مطلوبي 

   

فوني ضدعوديا برای شستشوی سبزي ات خام و ليموونارنج از مواد شستشودهنده  58
 مناس  استفاده مي شود؟  

   

    ديا مواد غذايي )مرغ،ماهي و... ( به درستي تميز شده اند؟ 59

ي    و كميفيديا مواد مورد استفاده در جيره كه توسط پيمانكار خريداری شده ك 60
 را دارد ؟ مطلوب

   

ب اس    مطلويفيديا مواد غذايي مورد استفاده برای ناهار و شام از نظر كمي  و ك 61
 ؟ 

 در چك ليس  روزانه ذكر مي گردد.

62 

 توزيع غذا

    ديا هنگام سرو غذا از دستكش يكبار مصر  استفاده مي شود؟

    ارد؟ديا سيني وظرو  غذاخوری ازنظر بهداشتي شرايط مطلوبي د 63

    ديا بهداش  سالن غذاخوری رضاي  بخش اس ؟ 64

  ديا ميوه تهيه شده توسط پيمانكار  كيفي  وكمي  مطلوب را دارد؟   65

  ديا غذای توزيع شده برای ناهاركيفي  و كمي  مطلوب را دارد؟ 66

  ديا غذای توزيع شده برای شام كيفي  و كمي  مطلوب را دارد؟ 67

    ؟  ساي  وماشين حم  شام به خوابگاه از شرايط مطلوبي برخورداراس دياو 68

    ديا شرايط بهداشتي سرويس های بهداشتي در حد مطلوب مي باشد؟ 69

    ديا حم  جيره به خوابگاه در شرايط مطلوب ومناس  صورت مي گيرد؟   70

 

 

 

 

 «لوم بهزيستي و توانبخشي و مراكز تابعهشرايط عمومي مناقصه تهيه ، طب  و توزيع غذای دانشگا  ع»

ض مان  نام ه    و   د ثر نخواهد دادانشگاه به پيشنهادات مبهم، مشروط، مخدوش و راقد سپرده و پيشنهاداتي كه پس از موعد مقرر واص  گردد ترتي  ا :1ماد  

 بانكي رقط ميبايس  بنام دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي باشد و لاغير.

 رداخ  هرگونه ماليات، حق بيمه تامين اجتماعي، بيمه بيكاری، و عوارض بعهده برنده مناقصه اس  پ :2ماد  
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يراينصورت قرارداد داشته و در غنبرنده مناقصه تح  هيچ شرايطي حق واگذاری موضوع قرارداد را بصورت  كلي و جزئي به ارراد حقيقي و حقوقي ديگر  :3ماد  

 ه وی به نفع دول  ضبط خواهد شد.منعقده ري مابين رسخ و سپرد

راح  قانوني مسترد و موم پس از طي پس از قرائ  پيشنهادات واصله و تعيين برنده مناقصه سپرده شرك  كنندگان در مناقصه به استثناء نفرات اول و د :4ماد  

 رداد مسترد خواهد شد.و مبادله قراسپرده برنده اول و دوم پس از تسليم ضمان  نامه حسن ان ام تعهدات و امضاء

قرارداد را بعنوان سپرده حسن اجرای  درصد مبلغ ساليانه 5روز كاری از تاريخ اعتم برنده مناقصه معادل  7برنده مناقصه متعهد اس  حداكثر ظر  مدت  :5ماد  

و مبادل ه   ربوط ه را امض اء  و قرارداد م از مدت قرارداد تسليمتعهدات بصورت ضمان  نامه بانكي بنام دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي ، با اعتبار سه ماه بيش 
 عق د ق رارداد اس تنكا     ر دوم نيز ازنمايد در غيراينصورت سپرده وی به نفع دول  ضبط و از نفر دوم جه  انعقاد قرارداد دعوت بعم  خواهد دمد در صورتيكه نف

گاه ديري  امور مالي دانش  رارداد نزد مرده حسن ان ام كار برنده مناقصه تا سه ماه پس از پايان قنمايد سپرده او نيز به نفع دول  ضبط خواهد شد بديهي اس  سپ
 نگهداری و پس از تسويه حساب نهائي به برنده مناقصه مسترد خواهد شد.

  تبصر :

   در مناقصه باشد.برنده دوم در صورتي اعتم مي شود كه تفاوت قيم  پيشنهادی وی با برنده اول كمتر از مبلغ تضمين شرك

نبوده و متعه د   1337ديماه سال  شرك  كننده در مناقصه رسما  اعتم مي نمايد كه مشمول قانون منع مداخله كاركنان دول  در معامتت دولتي مصوب :6ماد  

 د.ذينفع ننماي ورارداد سهيم ميگردد تا پايان قرارداد و تسويه حساب نهائي به هيچ وجه اشخاص مذكور در قانون روق الذكر را در موضوع ق

اجرای مفاد قرارداد  مور ناشي ازار ان ام در صورت مشاهده هرگونه قصور و يا تقصير، بي نظمي و يا مسامحه از طر  برنده مناقصه و يا كاركنان وی د :7ماد  

 شخيص كارررما در اينتواهد داش . رده را خرسخ قرارداد و ضبط سپكارررما حق دارد نسب  به اخذ جريمه برابر مفاد قرارداد اقدام نمايد و در صورت تكرار حق 

 مورد قطعي و غيرقاب  اعتراض اس .

 برن    ده مناقص    ه اق    رار م    ي نماي    د ك    ه از موض    وع مناقص    ه اط    تع كام      داش    ته و بع    داز ع    دم اط    تع             :8مججججاد  

 نمي تواند هيچيك از مواد شرايط مناقصه را ناديده گررته و نقض نمايد.

ن ام دانش گاه   بنام ه ب انكي    شرك  كنندگان در مناقصه ميبايس  مبلغ پيشنهادی خود و سپرده شرك  در مناقصه را بصورت ريش واريزی و يا ضمان  :9ماد  

ذای غتوزيع  طبخ و ناقصه تهيه ،علوم بهزيستي و توانبخشي تهيه و به همراه مدارك در سه پاك  لاك و مهر شده جداگانه و ذكر عبارت )مربوط به شرك  در م
  ب ن بس   كودكي ار         ه شهيد بهشتيدانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي(  در قبال اخذ رسيد به ددر  دانشگاه واقع در: اوين   بلوار دانش و  روبروی دانشگا

 دبيرخانه حراس  دانشگاه تحوي  و رسيد دريار  نمايند.
 

 ج(: –ب  –: پاكات )الف 1تبصر  

ماه ي ا واري ز نق دی ب ه      6مديد تا ماه و قاب  ت 3يا ضمانتنامه بانكي با اعتبار  واريز نقدی وبصورت  حاوی سپرده شرك  در مناقصه  )تضمين(: –پاكت الف 

           ريال   000/000/000/2  غمبل نزد بانك رراه شعبه باغ رردو  به نام دانشگاه علوم بهزيستي و توانبخشي به 70000189حساب 
 رته نمي شود.چك بانكي پذير 

راد م  از ب ه   وسط ر رد ي ا ار    تشرائط مناقصه و پيش نويس قرارداد مهر و امضاء شده، كليه مدارك و اوراق و اسناد  )پيشنهاد فني بازرگاني(: –پاكت ب 

اهی گوو داقل یک موورد  حر ویصت -مدارك مربوط به شناسائي شرك   )اساسنامه و روزنامه رسمي و تغيي رات دن(  –امضاء  برابر دخرين اساسنامه شرك  

 کشور ر دانشگاههای د، طبخ و توزیع غذا وفق در تهیهحسن انجام کار م
  -كپي تائيد صتحي  صادره معتبر از سوی وزارت كار و امور اجتماعي در زمينه موضوع مناقصه –دخرين تغييرات شرك   -

 نامه تاييديه بازديد  از  محل مناقصه به امضاي كارشناس مسئول تغذيه  ك .ددر  دقيق و تلفن تما  شر 

هفت ه پ س از      ظر  مدت دوپرداخ  هزينه چاپ دگهي ها به عهده برنده مناقصه مي باشد و برنده مناقصه متعهد اس ،در صورت وجود هزينه چاپ :10ماد  

 ماره حسابي كه متعاقبا  به وی اعتم خواهد شد واريز نمايد.دريار  ابتغ برنده شدن در مناقصه، مبلغ مذكور را به ش
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ودداری خ: دانشگاه از پذیرفتن هر گونه ضمانتنامه های صادر شده از شعب بانک اقتصاد نوین در سراسر کشور تذکر خیلی  مهم

 ذ خواهدبانک اقتصاد نوین اخ نموده و همچنین برای پرداخت وجه صورت وضعیتها نیز از شماره بانكی بغیر از شماره حسابهای

 شد .

 

 

 

 پاكت ج:

 برگه پيشنهاد قيمت نهايي : مناقصه عمومي طب  غذای دانشگا                                   

ستي و اين شركت ضمن اعلام وصول و مطالعه دقيق كليه اوراق مناقصه طب  ، تهيه و توزيع غذای دانشگا  علوم بهزي

  است، گرديد يه شرايط مندرج در اوراق مناقصه و اعاد  كليه اوراق مذكور كه امضا و به مهر ممهورتوانبخشي و پذيرش كل

وجود  در ما  برای كليه آيتمهای م 12بدينوسيله آمادگي خود را جهت اجرای عمليات مورد مناقصه به مبلغ ذيل بصورت 

 قرارداد طبق جدول آناليز پيوست اعلام مي نمايد:

 جدول قيمت ()

 به حروف )ريال( به عدد )ريال( شرح

جدول شمار  مبلغ پيشنهادی بابت 

 )ريال( 1

  

 

ويم آموزشي ما  تعطيلي هم  در ايام ما  مبارک رمضان  و تعطيلات دانشوويي براساس تق 2با عنايت به وجود تذكر مهم: 

 د.ارايه نماي 1جدول پيوست شمار  دانشگا  ، پيمانكاران موظفند قيمت پيشنهادی خودرا براساس

 آدرس شركت:

 شمار  تلفن شركت:
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 در پاكت ج لحاظ گردد ."اين صفحه بهمرا  تكميل جدول آناليز حتما

 

 مشخصات ثبتي شرك :

 پس از تكميل و مهر و امضا در پاكت ب گذاشته شود.
 . نوع شرك  : 2 . نام شرك  : 1

 : . شماره ثب  شرك  4 . تاريخ ثب  شرك  : 3

 . دخرين سرمايه ثب  شده :   5

                          ريال                                                  

 . تاريخ دخرين تغييرات شرك  : 6

 كد ملي مدير عام :  كد اقتصادی :                        . شماره و تاريخ تعيين صتحي  شرك :7
            شناسه ملي :         

 
 كد پستي :

 
 شماره:                                 تاريخ:                                          توسط: 

 ميزان تحصيتت:                               . نام و نام خانوادگي مدير عام  شرك : 8

 

 . نام سهام داران شرك :9

 ميزان سهم سمت شمار  شناسنامه نام پدر نام و نام خانوادگي

     

     

     
 

 . معرري صاحبان امضای م از در شرك :10

 نام و نام خانوادگي:

 
 نمونه امضاء:  سمت:

 نام و نام خانوادگي:

 
 نمونه امضاء: سمت:

 

 . ددر  شرك : 11

 . شماره تلفن: 12

 وزنامه رسمي تكميل گردد.مشخصات فوق مي بايست براساس آخرين تغييرات مندرج در ر         

 

 14000271499شناسه ملی دانشگاه : -1

   411414963878کد اقتصادی دانشگاه :-2

 1985713834کد پستی  دانشگاه :  -3
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 دول شاخص های فنی بازرگانی واگذاری تهیه، طبخ و توزیع غذاج

 

   

 

 

 

 زسقف امتیا نحوه ارزیابی معیار ارزیابی ردیف

1 

حسن سابقه در 
كارهای قبلي غير 
مشابه با موضوع 

سال  5قرارداد) در 
 گذشته (
 

ر ه ازاء هب قصه ارائه حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری بيشتر از موضوع منا .1
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني 3قرارداد 

 ه ازاء هرب صه  به ازموضوع مناقارائه حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری مشا .2
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني 2قرارداد 

 1رداد ء هر قراازا حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری كمتر ازموضوع مناقصه   به .3
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني

 

15 

 

 

 

 

 

 

  ال اخير باشند.س 5دنها بايستي مربوط به كليه حسن ان ام كارها و قراردادهای مربوط به 

  وانا امضای خ هر ومكليه حسن ان ام كارها بايستي به تصوير قراردادهای مربوطه با تاريخ و

 .باشند مستند اس ، مشخص وضوح به دن در قراردادكه رقم و ح م 

  متيازا 1نفر  100تعداد سرويس روزانه به مدت يكسال ارائه شده برای هر 

2 

يات ويژه ت رب
مشابه با موضوع 

سال  5قرارداد در 
 گذشته

ر ه ازاء هب قصه ارائه حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری بيشتر از موضوع منا .1
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني 4قرارداد 

 ره ازاء هب صه  ارائه حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری مشابه ازموضوع مناق .2
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني 3قرارداد 

 2رداد ء هر قراازا حسن ان ام كار و تصوير قرارداد با ح م كاری كمتر ازموضوع مناقصه   به .3
 امتياز بر حس  نظر كميته رني بازرگاني

 

20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ل اخير باشند.اس 5كليه حسن ان ام كارها و قراردادهای مربوط به دنها بايستي مربوط به 

  وانا امضای خ هر ومكليه حسن ان ام كارها بايستي به تصوير قراردادهای مربوطه با تاريخ و

 .باشند مستند اس ، مشخص وضوح به دن در قراردادكه رقم و ح م 

 

3 

عملكرد شرك  در 
قرارداد در حال 
ان ام ) از طريق 
بازديد احراز مي 

 گردد.(

 شده طبخ غذای از ليقب كارررمايان رضايتمندی. 1

 )بهداش  وزارت العم  دستور استناد به: (  بهداشتي معيارهای . رعاي 2

 كاركنان بهداش  -

 ت هيزات نگهداری بهداش  -

 كار محيط بهداش  -

 اوليه مواد نگهداری شرايط -

30 
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 جدول شاخص های فنی بازرگانی واگذاری تهیه، طبخ و توزیع غذاادامه 

 

 

 

  گواهی حسن انجام کار پذیرفته می شود .  5جداول ارزیابی حداکثر  2و  1توضیح اینكه از بندهای 

 - وه ایستی علابقصه به صورت دو مرحله ای برگزار می گردد شرکت کنندگان در مناقصه مدارک امتیاز آور: از آنجایی که منا

ز . امتیابرارائه مدارک قسمت (الف)، مدارک مندرج در جداول ذیل را جهت ارزیابی کیفی و فنی در پاکت (ب) قرار دهند

 جدول شاخص های فنی بازرگانی محاسبه می گردد. مکتسبه طبق

 کنندگان:معیار انتخاب شرکت -ج 

  رمول فوق در فباشد و دانشگاه درصدد است با اعمال  می 100و بیشترین امتیاز فنی  60 )مورد قبول (  کمترین امتیاز فنی

اشد. لویت می بابر نرخ رقابتی نازل و منطقی ، کیفیت ارائه خدمات نیز در لاوه دارد علام دی به صراحت اعپیشنها قیمت های

 وجه داشته باشند که برای دانشگاه کمیت در کنار کیفیت شاخص تصمیم گیری می باشد.شرکت کنندگان ت بنابراین

 

 

 

 

 سقف امتیاز نحوه ارزیابی                                                          ر ارزیابیمعیا ردیف

4 
 
 

 توان مالي

 اسا  رازی براب ساليانه ناخالص دردمد 2/1 حداق  بايس  مي مناقصه بردوردی مبلغ .1
 .باشد عملكرد از قب  سال مالياتي اظهارنامه

 باشد مضای شرك ا و مهر به ممهور كه مالياتي ارنامهاظه زيان و سود و تراز صفحات ارائه
 .الزاميس 

 ر مناقصهد شرك  تاريخ از قب  ماهه 6 در شرك  حساب ماهيانه گردش معدل ارائه .2

 

 .گردد امضاء( و تاييد)مهر عام  بانك توسط بايستي مذكور گزارش

 

 امضاء مهر و ه)مناقص در شرك  تاريخ از قب  ماهه 6 معين و ك  دزمايشي تراز ارائه .3
 )شرك  توسط شده

 

25 

 توان مديريتي 5
 ...  و HSE، ISO ، EFQM ، HACCP، مديري  گواهينامه داشتن

 امتياز 5 هر گواهينامه
10 


